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નયા યાનમાં “સંગ્રહ 
દ મગૅસ્તાવના. 


અનંત કાળથી ભવભ્રમણુ કરતાં આ જીવે એવું કેઈઈ સ્થળ 
બાકી રાખ્યું નથી, કે જ્યાં અતેક પ્રકારે પાપના વ્યાપારેતી યોજના 
આ છવે કરી ન હોય. જ્યાં સુધી પોતાના યોજેલા આ ભવના 
અને પરભવના પાપના વ્યાપાર સાથેનો સબધ ઇચ્છાનો નિરોધ કરી 
તોડી નાખવામાં ન આવે ત્યાં સુધી પાપના ઝરાતો પ્રવાહ આત્મામાં 
આવતો અટઢકતે। નથી. માટે અતવ્રતને આશ્રવરૂપે શાસ્રમાં ગણેલ 
છે. તે આશ્રવને અટકાવનાર ત્રતેો। છે. વ્રતના ખે વિભાગ છે. મહા- 
ત્રત અને અણુવ્રત. મહાત્રતો તો સંસારથી વિરક્ત થયેલ મલાપુરૂષા 
જ સ્વીકારી શકે છે, ગૃહવાસમાં રહેનારથી તે સ્વીકારી શકાય નલી, 
જેથી તેઓના માટે અણુત્રતોતી યેો।જના શાસ્ત્રકારોએ કરેલી છે. 
ગમા ચેો।જના એવા પ્રકારની છે કે તે પ્રમાણે દરેક ઝૃહસ્થ ચાલવા 
સારે તો ચાલી શકે, કેમકે તેમાં જે જે નિયમે। બતાવ્યા છે, તે ધણે 
ભાગે આગારવાળા હેય છે. આગાર એટલે મોાકળ. જેની જેટલી 
શક્તિ હેય અથવા મન જેટલે અંશે નિજૃત્ત થયું હોય, તેટલે અંશે 
(યાગ કરવો અને બાકી મો।કળ રાખવી એ ત્રત આદરનારની ઇચ્છા 
અને શક્તિ ઉપર રાખવામાં. આવે છે, જેથી આદરનારને વધારે 
સહેલાઇ થાય છે. તે! પણુ એટલું તે! નઆદરનારાઓએ ધ્યાન રાખવું 
જેઇએ કે ખી માણસોની અને પોતાની હંમેશની જે પ્રશૃત્તિ હેર 
તેમાં કાંધ ને કાંઈ ધટાડો કરી અદ્રતનો જેમ ખને તેમ સંકર મ 
કરવો! જેઇએ અને ઈચ્છાને અટકાવવી જેઇએ. તથાપિ શવિ” 


૩ 


તે નિયમ બરાખર રીતે પાળી શકશે કે કેમ તેનો પુરતો ખ્યાલ કરીને જ 
સર્યાદા બાંધવી હિતકર છે. જેટલી મર્યાદા બાંધવામાં આવે અને 
જેટલે! ત્યાગ કરવ માં આવે તેટલી નિ્ભ્નયતા થાય છે. અહો એક 
'દજાંત યાદ આવે છે. મથુરા નમરીના રાજા જતશત્રુતી સાથે તેના 
ભાયાતોનું વૈર થવાથી ભાયાતો બહારવટે તીકળ્યા અને ઉદ્ધેોષણા 
કરી કે “ અમારે આ દેશના માણુસોને મારવા છે. ” આ વાકયથી 
દેશના બધા માણુસોને ભય પેદા થયે) પણુ જ્યારે તેમણે એવે 
ખુલાસો કયો કે ખી'નનો અપરાધ ન હોવાથી અમુક પરગણાનાં જ 
માણુમોને મારીરું, અથવા મથુરા નગરીનાં જ માણસોને મારીશું, 
કે મથુરા નગરીમાં પણુ માત્ર અમારા વેરી રા'ને જ મારીશું, ત્યારે 
ખીજ લોકોને બીક મટી ગઇ. તેવી જ રીતે જેટલે અશે અત્રતનોા 
તયાગ થાય તેટલે અએશે પ્રાણીઓને આપણી તરકેથી જય દૂર્‌ થાય છે. 
માટે અત્રતને રેકી વ્રત આદરવાં એ ધર્મી પુરૂષાની ખાસ ફેરજ છે. 


જે ત્રતો યાવજ્જીવ સુધી બરાખર રીતે પાળવાનાં છે તે વ્રતોમાં 
સ્વરૂપને સપણ રીતે સમજાવનાર એક સારી ચોપહીની જરૂરીઆત 
અમોને જષાઇ, જે કે કેટલીએક ચોપડીઓ તે વિષયની ખ્હાર પડી 
છે, પણુ કોઇ અતિસંદ્ષેપવાળી તો કે!ઇ અતિવિસ્તારવાળી અને કે।ઇમાં 
સંકીણું લખામ્યુ હે.વાથી અમારા મનને પસંદગી આપનાર તેવા પુસ્તકની 
ખામી જણાતી દતી. દરમ્યાન શતાવધાની પંડિતરાજ મારાજ શ્રી 
૧૦૮ રતનચંદ્રજી સ્તરામીની બનાવેલી “ શ્રાવક વ્રત પત્રિકા ?' એ 
નામની ચુક અમેને મળી પંડિત મુનિશ્રી રતનરચંદ્રજ સ્વામીની હાલ 
ઉમ્મર ૪૪ વર્ષેની છે. દીક્ષા લાધે ૩૨ વર્ષે થમાં છે. પણુ તેટલા 
સમયમાં તેમણે તીદ્યયુ બુદ્ધિથી અનેક શ્રાખ્રનું સાન મેળવી સંસ્કૃત 
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વગેરેમાં અસાધારણુ વિદ્દતત્તા મેળવી છે, તેતી સાથે સમતા અને 
શાન્તિનો ગુણુ પણુ અલૌકિક છે. તેમતી પરવાનગીથી આ પાંચમી 
આજૃત્તિ સર્વ ભવ્ય પ્રાણીઓના એહિક તેમજ પારમાથિક હિત સારૂં 
ધમ રૂચિતે અનુરૂપ ત્રતો ધારણુ કરનાર જિનાસુએને ભેટ આપવા 
સારૂ છપાવી છે. 

આ પુસ્તકમાં પ્રથમ સમકિતતી સમજુતી આપ્યા પછી બાર 
ત્રતતા જુદા જુદા નિયમ અને તેના આગાર્‌ તયા અતિચારતા અર્ય 
અતે સમજુતી આપવામાં આવી છે. નિયમ અને આમાર કલમબંધીથી 
બતાવવામાં આવ્યાં છે, કે જેથી આદરનારને જે કલમને આગાર 
રાખવો હોય કે ન રાખવે હેય તેતી મરજી પ્રમાણે થઇ શકે. 
આટલા વિસ્તારથી ત્રતો ન આદરી શકે તેવા સંક્ષેપ રૂચિવાળા માટે 
સંક્ષેપમાં ખાર ત્રતો આદરવાની રીત પરિશ્િજ ભાગમાં બતાવવામાં 
આવી છે, અને અંતે તે તે ત્રતોતે લગતાં ઉપયેગી શ્ચિક્ષાવચને 
આપવામાં આવ્યાં છે, કે જે વચનો ત્રત આદરનતારાએએ ખાસ 
મનન કરીને વાંચવા લાયક છે. એકંદર ત્રત આદરનારાઓતે માટે 
આ પુસ્તક અતિ ઉપયે ગી છે. 


સ્થળ 
ક્ચ્છ 
ભુજનગર્‌ » થાહુ આઢંદછી કચરાભાઇ 


લીંઃ વીરબાળ 


ન્જુભ્યન્નન્ન 


કેં? ઘરમાતાને તમ! । 


શ્રાવક ત્રત પાંત્રિકા. 


--જ્્્સ્ઝ્ડ--- 





સમ્વેકત્વ. 

જે વસ્તુ જે સ્વરૂપે હોય તે વસ્તુને તે સ્વરૂપે જાણીને 
સદ્હેવું એટલે શ્રદ્ધા રાખવી તે સમ્યક્ત્વ કહેવાય છે. પદાથો 
અન'ત છે. તેનું સર્જથા જ્ઞાન તો વિરલ મહાત્માએનેજ થાય 
છે. તે જ્ઞાન મ્હંને પણુ થાએ એમ ઈચ્છા રાખુ' છુ. હોલ 
ત્તો મારી સમજણુ પ્રમાણે રેવ, ગુરૂ અને ધર્મ તુ' યથાશક્તિ 
જ્ઞાન સેળવી તેની શ્રદ્ધા માટે નીચે પ્રમાણે પ્રતિજ્ઞા કરૂ' છુ. 
૧, આજથી રાગદ્રેષને સર્વથા જિતનાર અરિહે'ત તીર્થકર 

અને .સિદ્ધ શગવાનને દેવ કરી માનીશ-શ્રદ્ધીશ. 


૨. પાંચ મહોત્રતને પાલનાર કે'ચન કામિતીના ત્યાગી શ્રમણુ 
નિર્ગેથને ચુરૂ કરીને માનીશ, શ્રદ્ધીશ. 

૩, વીતરાગે પરૂપેલા આત્યેનજ્ઞતિનાં સાધનો-(દાન, શીલ 
તપ અને ભાવ વિશેરેને ) ધમ કેરીને માનીશ, શ્રદ્ધીશ. 

૪. તે સિવાય ગુદેવ, ઝુશુરૂ અને યુધર્મને . આત્મસાધક 

" તરીકે માનીશ, વાંદીશ, પૂજીશ. નહી', 


શ્રાવક વ્રત પત્રિકા. 





મિથ્યા દેવ-દેવલાં, નદી, પહાડ, લોકિક પવૉં, હોળી, 


તાબુત વિગેરેની માનતા સાનતા કરવામાં કે વાંદવા 
પૂજવામાં પમ શ્રદ્ધીશ્ર નહી. 
આગાર. 

લોકિક વ્યવહાર, ઝુલાચાર કે ગચ્છપર'પરાથી ઝુલરેવી, 
ગૌત્રજ, પૂર્વજાદિકની માનતા સાનતા, નિવેદ વગેરે કરવાં 
પડે તે સ'સાર ખાતે માનીશ પણુ મોક્ષ ખાતે નહી. 
રાજા, દેવતા, નાત, અટવી, વિપત્તિ, ખલાત્કાર અને 
માતપિતાદિ કુટુ'બને કારણે બીજાને વાંદવા પડે, તેને 
આગાર. એ રીતે સિથ્યાત્વ વોસિરાવી સમકિત મહાયુરૂષ 
શ્રી સ્વામી સમક્ષ સ્વીકાર્યું 
છે તે સમજણુ પ્રમાણે પાળીશ, 
ત્રત પરમ પૂજ્ય શ્રી ૧૦૮ * હ) 
સ્વામી પાસે આદયી છે. શ્રદ્ધા પરમ કૃપાળુ પૂજ્ય શ્રી 
૧૦૮ વામીના સ'ધાડાની છે. 

સંસડિતના પાંચ અતિચાર. 
શ'કા-આસ વચન સત્ય હશે કૅ અસત્ય ? એવી શ'કા 
રાખવી નહી. 
કાંક્ષા--મિઆ્યા માર્ગના આડે'બરમાં મોહ પામી 
લલચચાવું નહી. 
વિચિકિત્સા--કરણળીના કેળમાં સ'દેહે રાખવા નહીં. 








પહેલુ ત્રત. ડડ 





પાખ'ડ પ્રશ'સા--પાખડીએના પાખડની પ્રશસા 
કરવી નહો. 


પાખ'ડ સ'સ્તવ --પસ નિમિત્તે પાખ'ડીઓનેો સ'સ્તવ 
પૃદ્ચિિય કશ્વો નહી. 


પથસ પ્રાણાતિપાત વિરસણુ તરત. 
સૂક્મ એકે'દ્રિય, બેઇદ્રિય, ત્રણ ઇંદ્રિય, ચઉરરિદ્રિય, 
જાણ્યે કે અજાણ્યે હેણુવાના પચ્ચખાણ અને પ'ચે'દ્રિય 


જીવને જાણી જેઈને ખાસ મારવાની બુદ્ધિથી હણુવા 
હેણાવવાના પચ્ચખાણુ. 


ન્યાગાજે. 
કોઇ ખુની માણુસ કે ઝેરી અથવા ઘાતકી જાનવર 
પોતાનુ અથવા ખીજા કે!ઈતુ' જાન લેવા ઉપર આવી 
જાય તે વખને પોતાના અગર અતુક'પાથી ખીજાના 
પ્રાણુ બચાવવાની ખાતર તેને શિક્ષા આપવાને માર્ગ 
લેવો પડે અથવા ખલાત્કાર ગુજારનાર ખાતર સજા 
લુ'ટનારને જાનમાલ અને શીલ બચાવવાની ખાતર સજા 
પહોંચાડવી પડે તે આગાર, 
રાજ્યની નોકરીને અ'ગેકાયદાની રૂએ ચુન્હેગારને સજા 
કરવી કરાવવી પડે કે સેશનમાં અભિપ્રાય આપવે। પડે 
તો આમાર. * 
ઉપરીના હુકમથી કે રાજાના દબાણુથી કે૪ તેવી ચીઠી- 
હુકસનો અસલ કરવો કરાવવો પડે તો આગાશ. 


શ્રાવક વ્રત પત્રિકા. 





૪ 


પોતાના કે આશ્રિત મતુષ્ય અથવા જાનવરના શરીરમાં 
કીડા પ્રસુખ પડયા હોય તેની પીડા દ્રર ડરવા ૬વા 
વગેરેનો ઉપચાર કરવે। કરાવવો પડે તો આગાર. 
વિષયાદિ સેવતાં કૈ મોરી જાજરૂમાં લઘુનીત વડીનીત 
કરતાં સસ્રુછિ મની વિરાધતા થાય તે! તેના આગાર. 
રસ્તે ચાલતાં, ગાડી પ્રસુખ હાંકતાં, ખેતીનું કામકાજ 
કરતાં, વ્યાપાર પ્રસગે દાણા વગેરેની ઉથલપાથલ કરતાં, 
રસોઇ આદિ પ્રસગે અગ્નિનો આરભ ફરતાં, નહી-- 
નવાણુ ઉતરતાં, નિદ્રામાં આલોટતાં એમ અનેક પ્રકારે 
ક્રિયા કરતાં સ્થાવરાદિકની નેશ્રાચે કોઇ ત્રસ જીવની 
વિરાધના થાય તો તેને! આગાર. 


પાચ સ્થાવરની મર્યાદા. 
પૃથ્વી. 

મકાનો નવાં ચણાવવાં પડે તો જાવજીવ સુખી ન. 
જુનાં મકાનો પાડી ફરીથી ચણાવવાં પડે અને તેમાં 
ખાળી, સોરી, ખારી ખારણાં પ્રસુખ ન'ખાવવાં પડે, રીપેર 
કરાવનાં પડે તે વરસ એકે ન'. 

ષાન્ય રાખવાને, કેઈ વસ્તુ દાટવાને કે ભાંયરા ખોદવાને 
રે ખીજ કોઈ કારણે જસીન'ખોદવી ખોદાવવી પડે તે 
દિન એકે લાંબી ગજ પહોળી ગજ ઉડી ગજ 
જલસા, ધાતુ પત્થર પ્રસુખની ખાલુ ખોદાવવી પડે 


પહેલુ વ્રત. પ્‌ 





તો ધર અથે જાવજવ સુધી ન', બ્યાપાર અર્થે 
વરસ એકે ન., 

જમીન ખેડવી ખેડાવવી પડે તો વરસ એકે વિધાંપ 
સડક, પૂલ, નહેર, માગ ખાંધવા ખ'ધાવવા પડે તે 
વરસ એકે માઈલ 

ઝુવા, વાવ પ્રસુખ કેરવા કરાવવા પડે તે। જાવજીવ સુધી ન. 
કદાચ કોઈ મજસુ કરે તેમાં નાણાં ભરવા પડે તો આગાર,. 
ધુડીએ ખારો વર્ષ એકે મણુ પાપડીઓ ખારો 
મણુ સિઠ્ું' મણુ હિંગલે! શેર હરિયાલ 
શેર સોનાગેરૂ શેર ફ્ટકડીશેર સિ'ધાછુણ 
શેર એ સિવાય ધર કામના વપરાશ સાટે ખીજી 
સચિત્ત પૃથ્ત્રીની પરચુરણુ ચીને મણુ 


ઘરકામ માટે ચુનો મણુ માટી ગાડાં નગ 
પત્થર ગાડાં નગ કાંકરા ગાડાં ન'ગ રેતી 
ગાડાં નગ મરડ માટી ગાડાં નગ 


ધટી, પાણીઆરાં, છીપ૨, ખરલ, ઓરસિયા, પ્રસુખ 
નવાં લેવાં પડે તો ન'ગ 
એ ૭ મા બોલથી નવમા બોલ સુધી એક વર્ષ'નું માન 
સમજનડું. 

આમગાર્‌. 


, “પૃથ્વી આદિના આરભ સમારશ કરતાં, હોલતાં, 
૧ ચે।વીસ વિધાનો એક પરાને. પરાળ એટલે એક સાંતી જમીન. 


દ 


શ્રાવક ત્રત પત્રિડા. 


ચાલતાં, વસ્તુ લેતાં, સ્ુકતાં, વાળતાં, ચોળતાં જે કાંઇ સચિત્ત 


પૃશ્વીની હિં'સા થાય તેને આગાર., 


પાણીની મર્યાદા. 
ઘરમાં હેસેશના વપરાશ માટે પાણી ભરવું ભરાવવુ' પહે 
તો દિન એકે હેલ ન'ગ. 
વિવાહ, વરો કે સિજમાનીના પ્રસ'ગે કામ પડે તે હેલ 
ન. પખાલ કે ગાડાં નગ 
પાટલે ખાંધીને ધોવા, ન્હાવા જવુ' પડે તો માસ 
એકે વાર, તે ઉપરાંત નિયમ, તેમાં અશુચી તથા 
સ્નાન-સૂતકનેો આગાર,. 
ખેતીવાડીના કામમાં કોશ જેડેવા નેડાવવા પડે તો દિન 
એકે કોશ સ્નાન કે ધોવા માટે કૈશ નનેડાવવા 
પડે તો દિન એકે કોશ 


મકાનના ખાંધકામમાં તથા તેના રીપેર કામમાં પાણી 
ભરવુ' ભરાવવુ' પડે તો દિન એકે બેડાં નગ 


આગાર,. 
લાય-પ્રલાયને કારણે, ફૂવા પ્રસુખમાં પડી ગયેલી વશ્તુ 
કાઢવાના કારણે, જાન માલ બચાવવાના કારણે સર્ચૌદ્ઠા 
ઉપરાંત પાણીનો આર'ભ કરવો પડે તે આગાર. 
વર્ષાદમાં ચાલતાં, નદી સગર પ્રમુખ ઉતરતાં, જના- 
વરે।ને પાણી પાતાં, ઝૃહાકિકિમાં ભરાચેછી' પાણી 'ઉલેચતાં, 
પાણીનો આરભ થાય તેનો આગાર. 





૯. 


કર બકુજમવયસકષકનતનઝાપડાાકસતનનન,, 


પહેલુ' વ્રત. ૭ 


અસિની સર્યાદા. 
ચાલુ રસોઈ કરવી કરાવવી પડે તે। દિન એકે ચૂલા ચૂલડી 
ન'. તે ઉપરાંત નાત, સ'ધ કે સિજમાની પ્રસ'મે 
અધિક આરભ કરવો પડે તો તેનો આગાર. 
ચાલુ *હીવાબત્તી પ્રસુખ કરવા કરાવવા પડે તે! દિન 
એકે ન. દીવાળી પ્રસગે ન'. તે ઉપરાંત એછવ 
મોચ્છવ કે રાજ્ય ડુંકમે રોશની કરવી પડે તેનો આગાર. 
શૈખ નિમિત્તે દારૂની રમત ફ્રોડવી નહીં. વિવાહ, 
એઇછવ કે રાજ્યના હુકમે ફ્રોડવી પડે કે બચ્ચાંએના 
કારણું કે દીવાળીના રિવાજ પ્રમાણે ફ્રોડવી ફેાડાવવી 
પડે રે વરસ એકે દિવસ 
મ'દવાડ, સુવાવડ કે ટાહને કારણે સગડી-ઠીબડી પ્રસુખ 
કરવી પડે તો! દિન એકે નગ 
કારણુસર ધુ'ણી પ્રસ્ુખ કરવી પડે તે દિન એકે ન 
ધૂપ કરવો પડે તે! દિન એકે રૂપિયાભાર, 


મીણુખત્તી તથા અગરઅત્તી પ્રમુખ ઉખેવવી પડે'તે। દિન 

એકે ન'ગ 

દીવાસળીની પેટી વાપરવી પડે તે! દિન એકે પેટી ન. 
સળીએ। ન'ગ, 

બિ પ્રસ'ગે રામણુદીવા પ્રમુભ કરવા પડે ત દિ 
નગ 


%& બળતા દીવાની એંદર તેલ પૂરવું પડે કે વાટ લેસ પડે 


તો તે એમ જ દીવો ગણાય. 


૮ શ્રાવક ત્રત પત્રિકા. 








આગાર. 
અગ્નિ એક ઠેકાણેથી બીજે ઠૈકાણે મૂકતાં, લાય પ્રસુખ 
એલવતાં, કેઇઇ મામલા પ્રસ'ગે બ'ટ્રક પ્રસુખ છોડતાં, કારણુસર 
ડૉભ પ્રસુખ દેતાં, ખીડા વગેરે પીતાં, દવાદિકના કારશે 


ભટ્ટી પ્રસુખ કરતાં, લેહાર પ્રસુખને ત્યાં કામકાજ કરાવતાં 
અગ્નિની હે'સા થાય તેનો આંગાર, 


વાયરાની મર્યાદા. 

૧. જેથી વાયરાની હિ'સા થાય તેવાં ઉપકરણ્‌। વાપરવા પડે 
તેની મર્યાદા. હિ'ડોલાખાટ દિન એકે નગ પંખા 
ન્હાના સ્હોટા નગ વિજણા ન'ગ ખાંડણી 
સાંબેલાં નગ રૂટીયા નગ ફાળકા નગ 
સુપડાં નગ સાવરણુા સાવરણી ન'ગ ખાંડણી 
દંસ્તા નગ પાળણાં ઘોડીઆં નગ ખરલ, છીપર, 
એ રસીયા ન'ગ આખડીયા (ખાનેઠી કે ત્રણુ 
પગાળી પાટલી) વેલણુ નગ હારસોાનીયમ, પીયાને।, 


ફ્રાનોગ્રાફ, સાર'ગી તખલા પ્રસુખ વાજી'ત્ર ન'ગ તે ઉપ- 
રાંત નિયમ એટલા બોલનું માન એક દિનનું સમજવુ. 


આગાર. 

ખચ્ચાંએને કારણે પત'ગાદિક ઉડાડતા, સ'સાર અથે 

ધ્વજા પ્રસુખ ચડાવતાં, ધામ-ગરમીથી શરીર ઉપર પવન 
નાંખતાં, હેરકોઇ ધ'ધો કરતાં કશોવતાં, વસ્તુ એક ઠેકાણેથી 


આજે ઠેકાણે મૂકતાં, શારીરિક દરેક ચેછા-ક્રિયા કરતાં, વાય- 
રાની હિ'સા થાય તેનો આગાર, 


ઝુ 





પહેલુ ત્રત# હ 


વનસ્પતિની મર્યાદા. 
પોતાનાં ઢોર નિમિત્ત લીલા ઘાસના ભારા લેવા લેવરા- 
વવા પડે તો દિન એકે ન'ગ 
લીલે! ચારે લેવો પડે તો વરસ એકે ગાડાં ન'ગ 
ખેતર, વાડા, વાડી વગેરેમાં સુડ, નિંદ્ણુ કરવું, કરાવયું 
પડે તો દન એકે વિઘાં 
શાક, સુકવણી, અયાણું વગેરે માટે લીલોતરી લેવી લેવ- 
રાવવી પડે કે છેદવી છેદ્દાવવી પડે તે દિન એકે પમણુ 
તેમાં કારજ-વરા, મિજમાની પ્રસુખનેો આગાર, 
અથાણું આથવું પડે તે વરસ એકે મણ 
સુકવણી કરવી પડે તે વરસ એકે મણ 
પોતાની વાડી પ્રસ્રુખનાં શાક, ફેળ વગેરે ઉતારવાં 
ઉતરાવવાં પડે તો દિન એકે મણુ 
દળવું-દળાવવું પડે તો દિન એકે મણુ 
ભરડવું-શરડાવવું પડે તો દિન એકે મણ 


* પલાળવું-પલાળાવડું પડે તો દિન એકે મણ 
* સોવું-સેોવરાવડું પડે તો દિન એકે મણ 


* ઝાટકેડું-ઝટકાવડયું પડે તો દિન એકે મણુ 
* ઉપણવું-ઉપણુાવવું પડે તે દિન એકે મણુ 


શ્રીફળ શાંગવાં-શ'માવવાં પડે તે દિન એકે ન'ગ 


* સોપારી ભાંગવી-શ'ગાવવી પડે તો દિન શકે શેર 


૧ ચાળીશ્ શૈર્‌ પ્રમાણે એક મણુ નાણુવો. 


૧૦ શ્રાવક વ્રત પત્રિડા* 





૧૬. સચિત્ત વસાણું જીરે પ્રસ્ુખ વાપરવું પડે તો! દિન 
એકે શેર કાલ્લા ફ્રેલવવા પડે તો દિન એકે મણ 

૧૭. પોતાના ક્ષેત્ર, વાડીનાં ધાન્ય વિગેરે લણુવાં-લણાવવાં 
પડે તે વરસ એકે કળશી*ક 


આગાર. 
પૃથ્વી, પાણી, અસ્તિનો આર'ભ કરતાં, હાલતાં-ચાલતાં, 
મૂલ મજુરી કરતાં, વસ્તુએ લેતાં-સુકતાં, ડુષ્કાલાદકમાં 
રહનિર્વાહુ કરતાં, સ'બ'ધી પ્રસુખને કારણે વનસ્પતિની હિ'સા 
થાય તેને આગાર૨, 
પાંચ સ્થાવરની સર્યાદાસાં આગાર. 


ઉપર પ્રમાણે પાંચ સ્થાવરના આર'ભની મર્યૌદા કરી 
છે, તે ઉપરાંત નિયમ; તેમાં પાંચમા અને સાતમા વ્રતમાં 
જેની હદ ખાંધી છે તેવા વ્યાપાર, કારખાનાં, ક'ટ્રાકટ ક્ર 
નોકરીને અ'ગે, અધીકારીના હુકમે કામકાજ કરતાં કે અનુ- 
ક'પા નિમિત પાંચ સ્થાવરની હિ'સા થાય તેના આગાર; 
તેમજ નાત, મહાજન કે બીજી કોઈ પ'ચાઉ સ'સ્થાની 
વ્યવસ્થા કરવી પડે, કે કોઈ સ બ'ધીના ટ્રસ્ટી તરીક કામ 
કરવું પડે, કોઈ ક'પનીમાં ભાગ રાખવો પડે, શેર ખરીદવા 
પડે, કારખાનાં બ'ષાવવાં પડે, સુવાવડ, નાતવરા કે નિવાહે કરવા 
પડે તેને અગે પાંચ સ્થાવરના આરભ થાય તેનો આગાર. 

મતિ. 

ઉપર સુજબ પ્રથમ તરત બે કરણુ ને ત્રણ ભોગે કોટી 

'છએ જાવછીવ સુધી પાળવું. તેમાં ભૂલ ચૂક-અવુપચોગ જરાં 


% સે!ળ સઇ અથવા ખત્રીશ મણુ ધાન્યની એક ઢળશ્ની. 


બીજું વ્રત “પ-૩૬૪ ર૨રરૃ 





પરવશપણુાને। આગાર. તેના પાંચ અતિચાર ટાળવા. 

૧ કે!ઇ પણુ ત્રસ જીવને દ્વેષબુદ્ધિથી ગાઢે બ'ધને બાંધવા નહી. 

૨. નિર્દય ખુદ્ધિએ માર મારવો નહો”. 

૩. નિર્દય બુષ્ધિએ અ'ગ-ઉપાંગ છેટવાં છેદાવવાં નહી. 

૪, આગલાના શક્તિ ઉપરાંત ભાર શરવો નહો, 

પ. કોઈને ભાત પાણીને! અ'તશય પાડવા નહી, તેમ 

કોઈની આજીવિકા તોડવી નહો, 
બખીજુ' સૃષાતવાદ વિરમણુ વ્રત. 

૧. સમાજમાં અપ્રતિછા થાય, પ'ચમાં પ્રતીતિ જાય, કેઈને 
પણુ મ્હોટું' તુકશાન થાય અને ધમ તથા મુળને કલક 
લાગે તેવા પ્રકારતુ' જુડું બોલવુ' નહી. તેના સુખ્ય 
પાંચ પ્રકાર છે. 

૧. કન્યા, નોકર કૅ કોઇ પણુ માણુસની ઉસ્મર કે શુણુ 
અવગુણુ આશ્રી કોઈને છેતરવાના આશયથા છતુ 
અછતું બેોલવુ--બોલાવવુ' નહો. 

૧. ગાય, ભેસ, પાડા, બળઇ, વેડા, હાથી પ્રસુખ જના- 
વરના ચુણુ દોષ સબ'ધી છતી અછવતી વાત કરવી 


 ગકૂુર્વાની નહા. 
8. જમીનના હેજ આશ્રી આધી પાછી વાત કરવી 
કરાવવી નડો'. . 


૪. કોઈની થાપણુ ઓએઓળવવી-ઓએળવાવવા આશ્રી જુઠું 
મોલલુ' નહો. 
પ. મહેોટી ખોટી સાક્ષી પુરવી-પુરાવવી નહી', 


ઉૃર્‌ શ્રાવક વ્રત પત્રિકા. 


આગાર. 

ઉપરના પાંચ બોલ્મમાં કોઇ જીવને બચાવવા માટે કે 
અધર્મી ક્ર માણુસને શિક્ષા દેવરાવવા માટે કઇ જુઠું' 
બોલવુ' પડે તે આગાર. 

આજીવિકા નિમિત્ત પરિણામની કચ્ચાઈથી કૈ હાસ્ય, 
કોધાદિ પરિણામે, રાજ્ય ડુકસે, નોકરીને અ'ગે સહેજ આળ 
પ“*ષાળથી બોલાઈ જવાય તે! તેનો આગાર, 

બીન્ત ત્રતતા "પાંચ અતિચાર. 
ખખર વગર એકાએક કોઈના ઉપર આળ ચઢાવવુ' નહી”. 
કોઇની ખાનગી વાત ફેલાવવી નહી, 
કોઇ આ પુરૂષની મર્મભેદક એબે ખુલ્લી કરવી નહી”. 


કોઇને જાણી ખુજી ખોટો ઉપદેશ કે ખએટી સલાહે 
આપવી નહો. 


પ. ખોટાં લેખ, ખોટાં ખત-પત્ર કે ખો ટુ' નાસુ' લખવું નહી”. 
““-ગયવ્ય......... 
ક્રીજી' અદત્તાદાન વિરસણુ વ્રત. 
૧. ચોરવાની બુદ્ધિથી ફે!ઈની વસ્તુ ચારવી-ચોરાવવી નહી'. 
૨. પોતાના હક્ક વગરની નિવ”શીયાની મીલકત આઘી પાછી 
કરવી નહો; પણ ડુરૂપયોગ થતો અટકાવવાનો 
અગર પરમાથ'માં ચોજવાની ખાતર કરવી પડે તે આગાર. 
૩. ઠેરાવ કેરી લાંચ રૂશવત ખાવી નહી. ન્યાયસર કેઈને 
લાભ મળતાં ખક્ષીસ રૂપે આપે તેનો આગાર, 


ક 


ત્રીજી' ન્રળ# ઉડ 
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લેતી દેતીમાં ભૂલથી કોઈની વધારેરફમ આવી જાય તે 
જણાયાથી ધણીને પાછી સાંપવો અગર ધમાંદામાં વાપરી 
નાંખવો, પણુ પચાવી પાડવી નહીં, 
કોઇની પડી ગએલી કી'મતી ચીજ ધણીને પાછી સૉંપવો 
અગર રાજ્યધોરણુ સુજબ વત્ત વુ. 
આગાર. 

જાઇ સ'બધી કે મિત્ર પોતાના ઉપર વિશ્વાસ રાખતે।! 
હોય તેની ગેરહાજરીમાં કોઇ જરૂરી પ્રસ'ગે તેનું ધર 
ઉદ્યાડી વસ્તુ લેવી પડે તે! અંગાર, પણુ તે વાત ધણીને 
તુરત જાહેર કરવી નેઇએ. 
કોઇ નજીવી ચીજ, કાગળ, કલમ, સોપારી દાંતણુ, ઔષધિ 
પ્રગ્રુખ લૌકિક વ્યવહારમાં ચોરીને ગુન્હા ન ગણાય, તેવી 
રીતે માલીકની રજા સિવાય લેવ!ય તે। આગાર. 
દાટયુ'-સાટચું ધન હાથ આવે તો રાજ્યધેરરણુ સુજબ 
કરવું. પોતાને 'ડપ્ક પહાંચતે। હોય તે! પોતાના પરિશ્રહુમાં 
ગણુવું. વધે તો! ધર્માદામાં વાપરવુ. 

તોળ ત્રતનતા અતિચાર. 
યોરેલ્ષી ચીજ જાણો બુજી રાખવી-રખાવવો નહી 
ચારને ચોરી ડરવામાં મદદગાર થવુ નહી. 
રાજ્યના કાયદા વિરૂદ્ધ ગુન્હાહિત કામ કરવુ' નહી. 
તોલલાં, માપ પ્રસુખ જાણીને ઓછાં. અધિકાં રાખવાં નહી”. 
ભેળ સ'ભેળ કરી એક સ્રકારન્ડે વસ્તુ ખતાવી સવથા 
બીજા પ્રકારની આપવો નહીં. 


--ચ્ઝજાાટ"#*--- 





જ 


શ્રાવક ત્રત પત્રિકા. 





ચો!થુ' સેથુન વિરમણુ ત્રત. 


પંચની સમક્ષ જેની સાથે ષાણીગ્રહણુ થયું છે તેવો 
સ્રી કે ભર્સાારની સાથે માસ એકમાં દિવસ ઉપરાંત 
અબ્રદ્દા સેવવું નહો, 

તે સિવાય દેવતા સ'બ'ધી “ દુવિહ' તિવિહેણુ' ” છ 
જી।ટીચે અને મતુષ્ય તિર્યચચ સ'બ'ધી “ એગવિહે' એગ- 
વિહેણુ 7” એક કેટીચે અષ્રહ્દા સેવવાના પશ્ચખાણુ. 
દિવસના ભાગમાં વિષય સેવવે। નહો. 


સૃષ્ટી વિરૂદ્ધ કાર્ય કરવુ' નહોં. 
યોથા ત્રતના પાંચ આંતેચાર* 


વિવાહિત પણુ કાચી ઉસ્‍્મરની સ્ત્રી કે ભત્તાર સાથે ગમન 
કરવું નહીં. 

સગપણુ કરેલ પણુ વિવાહે થયેલ નથી તેવી આ કે 
ભર્ત્તાર સાથે ગમન કરવુ* નહોં. 

અનેરે અ'ગે કામ ઝુચેછા કીડા કરવી નહીં, 

ઝુટુબ તથા લાગતા વળગતા મિત્ર સિવાયનાં વિવાહ 
સગપણુ નેડવાં નહીં. તેવી દલાલી કરવી નહીં. 
કામભાગની તીત્ર અભિલાષા થાય તેવા પદાથે 
સેવવા નહીં. 





પાંચમું ત્રત* ૧પ 





પાંચસું પરિગ્રહ પરિસાણુ વ્રત. 
ઉઘાડી ધરતી, ખેતર, વાડી, વાડા, બાગ, ખગીચા 
પ્રરુખ રાખવાં પડે તે! વીધાં ઘરેણે રાખવાં 
પડે તે વીધાં 
ઢાંકી ધરતી ન્હાનાં સ્હોટાં મકાનો રાખવાં પડે 
તો નગ 
ર્‌પું ઘડેછુ-અણુઘડેછુ' ઘર અથે જાવજીવ સુધી મણુ 
સોનું ઘડેલુ-અણુઘડેલુ' શેરક સેના રૂપા પ્રસુખ 
ધાતુનો વ્યાપાર કરવા પડે તો વરસ એકે રૂ. સુધી. 
હીરા, માણેક પ્રજુખ તમામ જાતતુ* ઝવેરાત ઘર 
અથે જાવજીવ સુધો રૂ. સુધી વ્યાપાર કરવો 
પડે તો વરસ શકે રૂ. સુધો. 
મહોારબ'ધનાણું પોતાના થજુ જાવજીવ રા, સુષી 
વ્યાપાર અર્થે કે વ્યાજે લેવું દેવું પડે તો વરસ 


એકે રૂ સુધો. 
સર્વ જાતતુ' ધાન્ય ઘર મથે રાખવું પડે તે વરસ 
એકે રૂ. સુધો. 


નોકર, ચાકર, વાણુ।ત૨-રાખવા પડે તો વરસ એકે જણ 
વિસ્તાર સહિત ગાય ન'. ભે'સ ન. બકરી ન. 
બળદ ન. ધોડા ન' ઊટ ન. ગાડર નક 


* શેર એક ચાળીશ રૂપીયાભાર પ્રમાણે ગણુવે।. 


શદ 


૧૦. 


૧૧. 
૧૨. 


૧૩. 
૧૪. 


૧૫. 
૧૬. 
૧૪. 


શ્રાવક વ્રત પત્રિકા* 


પેટી પટારા પ્રસુખ ઘરવખરે ઘરને આગળને હેય તે 
ફૂ. સુધી. તે ઉપરાંત નવે લેવા પડે તે 
વરસ એકે રૂ. સુધીને।. 
માડી, ગાડાં, વેલ, સગ્રામ, દમણીયાં પ્રસુખ રાખવાં 
પડે તો ન'ગ 
વહાણુ મછવા પ્રસુખ રાખવા રખાવવા પડે તે। ન'ગ 
જન, સીલ, પ્રેસ પ્રસુખ કારખાનાં રાખવાં રખાવવાં 
પડે તે! ન'ગ 
કાપડનો વ્યાપાર કરવો પડે તે! વરસ એકે ફૂ. 
સુતર, ઉન, ર્‌, કપાસ, કપાસીયાને વ્યાપાર વરસ 
એકે રૂ 
કર્‌ીયાણાં, ઓષધિ પ્રસુખને! વ્યાપાર વરસ એકે રૂ. 
વાસણુ, કાચને। સામાન, વગેરેને! વ્યાપાર વરસ એકે રૂ. 
પરચુરણુ દરૈક જાતના વ્યાપાર કરવા પડે તો 
વરસ એકે રૂ. 

આગાર. 
ઉપર પ્રમાણે મર્યાદ્દા ખાંધી છે તે ઉપરાંત કોઇ લેહેણા 


લેખામાં ચીજ આવે તે વેચાય નહીં ત્યાંસુધી રાખવી પડે, 
અવુકૅ'પાથી ફોઈ દ્વિપદ, ચઉપદ્ટ રાખવાં પડે, કોઇ સ'ખ'ધી 
જે લાગતા વળગતાની સીલકતની વ્યવસ્થા કરવી પડે, કે।ઈના 
ડ્રસ્ટી થવું પડે, પ'ચાઉ સીલકંત સાચવવી પડે, નિરાધારનું. 
રક્ષણ કરવું પડે, ક'પનીમાં ભાગ રાખવો પડે, શેર ખરીદવા પડે, 


પાંગસુ ત્રત. ૧૭ 








સ'બ'ષી કે લાગતા વળગતાને વ્યાપાર સ'ભ'ધી સલાહે આપવી 
પડે, ગમે તે બ્યાપારની દલાલી કરવી પડે, નોકરી કરવી પડે, 
આજીવિકાતનુ' ખીજુ' સાધન ન મળતાં ગમે તે યોગ્ય વ્યાપાર 
કરવા પડે તો આગાર. 


પાંચસુ' ત્રત જાવજીન સુધી કેટી ત્રણે ઉપયોગ રાખી 
પાળુ. 
પાંચમા ત્રતના પાંચ અતિચ્ચાર. 


. ઉઘાડી અને હાંકી જમીનની ખાંધેલી હૅેદ પુરી થયા પછો 
ખે મકાનોને એકરૂપ કરી ગણુત્રીમાં ગાળમેળ કરવી નહી. 

સોના રૂપાની હેદ ખાંષી છે તે પુરી થયા પછી ન્હાના 
દાગીના સ્હોટા બનાવી ગણુત્રીમાં ન્યૂનાધિકતા કરવી નહી. 
ર. ધન, ધાન્યની હંદ્ઠ પૂરી થયા પછી ખીજાને નામે પેસા 
ચડાવવા નહી'; તેમ ધાન્યાદિના સોદે કરી બીજાને ત્યાં 
પોતાતું કલ્પી રાખવુ નહી. 
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ર્ર 


જ. દ્વેપદ, ચતુષ્પદની હેદ થઇ રહ્યા પછી ખીજાને નાસે 
કલ્પી રાખવા નહીં, તેમ ગણત્રીમાં ફેરફાર કરવો નહી”, 
પ. ધરવખરાની હેૅદ પુરી થયા પછી વસ્તુઓની કિ'મત 


એઇછીો કલ્પી મર્યોદાનુ' ઉલ્લ'ધત કેરવુ' નહી, 





૬૮ શ્રાવક ત્રત પત્રિકા» 





છઠડુ' દિક્‌ પરિસાણુ વ્રત. 


૧. પોતાના સ્થળથી એકૈક દિશાએ જળવાટે યા સ્થળવાટે 
જવુ' પડે તો ગાઉ સુધી, ઉ'ચે જવુ' પડે તો 
ગાઉ સુધી, નીચે ઉતરવુ' પષડે તે! ગાઉ સુખી, 
તે ઉપરાંત સ્વઇચ્છાએ કાયાએ જઈ અઢારે પાપસ્ચાનક 
સેવવાં સેવરાવવાનાં જાવજીવ સુધી છ કોટીએ પચ્ચખાણુ; 
તેમાં વક્ઠીલ, વાણ્‌તર સે।ડલી કે કાગળ, તાર, ટેલીગ્રારૂથી 
માલ સમ'ગાવવેો પડે, કોઇને તેડવા સેલવા જવુ' પડે, 
અને ધમ કે પરમાર્થને કાજે જવુ' પડે, તે આગાર. 


છઠ્ઠા વ્રતના પાંચ અતિચાર ટાળવા. 


૧. ઉર્ચ્વ દિશાએ પ્રમાણુ ઉપરાંત જવુ નહો”. 

૨- નીચે પ્રમાણુ ઉપરાંત જવું નહો. 

૩. ત્રીછુ પ્રમાણુ ઉપરાંત જવુ' નહો, 

૪. દિશાઓના ગાઉ ભેગા કરી એક દિશાએ જવુ' નહો. 
પ. બાંધેલ પરિમાણુની શ'કા પડયા પછી આગળ જવુ' નહી”. 


સાતમું  ત્રત. શદ 


' સાતસુ'ભોાગેો'"પભોગ 'પરિસાણુ ત્રત. 
ભોગ એટલે જે એક વાર ભોગવાય તે અનાજ, કુલ, 


ક્‌ળ વગેરે, ઉપભોગ એટલે જે 'એક જ ચીજ ખડુ વાર 
ભોગવાય તે લુગડાં, ઘરેણાં વગેરે- 


૧. 
૨. 
૩. 


૧% 


6. 


૧૧. 


તેની સર્યાદા આ પ્રસાણેઃ-- 
શરીર લુહેવાના ટુવાલ રૂમાલ વગેરે દિન એકે ન'ગ 
દાતણુ કરવું પડે તો દિન એકે ન'ગ 
ન્હાવા ધોવામાં ઉપચે!ગી થાય તેવાં આંબળાં, અરી, 
પ્રસુખ ફૂળ શેર 
મર્દન કરવાતુ' તેલ શેર 
પીઠી, ખારે, લેટ, કકોડી, છાશ, માટી, છાણુ પ્રસુખ 
અભિ'ગન શેર 


સ્નાન માસ સકે દિન તે ઉપરાંત કારણુ વિરે- 
ષનો આગાર. 


પહેરવા, ઓહવાનાં વં દિન એકે નંગ ગજ 
તે ઉપરાંત સ'ઘટા મૂરસનાનેો આગાર. 

વિલેપન દ્રવ્ય ચ'દન, કેશર વગેરે શેર 

સુંઘવાનાં પુલ, તમાખુ પ્રસ્ુખ દિન એકે રૂપિયા શાર 
ઘરેણાં પોતાનાં તથા પારકાં રૂ. સુધીનાં, ઉપરાંત 
નિચસસ . 
સ'સાર અથે પૂપ કરવે। પડે, લુગડાંને પપ દેવે! દેવરાવવે 
પડે તો શેર 


શ્રાવક ત્રત પત્રિકા. 





૧ર. 


૧૩. 
૧૪. 
૧વૃપ. 


૧૬, 


૧૭, 


કાવો, રાબડી, ઉકાળેલુ' ટ્રધ પ્રસુખ શેર કેપ્રી ચીજને 
કેફ કરવો નહીં; કારણે આગાર. 

સુખડી, સીડાઈની જાત ખાવાને માટે શેર 

લાસું ધાન્ય, ઘઉ', બાજરો પ્રમુખ શેર 

કઠોળ ધાન્ય, મગ, ચણા પ્રસુખ શેર 

વિગય તે ડ્રધ શેર દહોં શેર ઘી શેર 

મલાઈ શૈર તેલ શેર ખાંડ શેર સાકર શેર 
ગોળ શેર મહા વિગય દારૂ, માંસ, મધ ને માખણ 
એ ચારેનાં પચ્ચખાણુ પણુ દવાના સિશ્રણમાં તથા છાશ- 
માં માખણુ આવે તેનો આગાર. 

શાકે જે લીલેોતરીનું ખપે છે તે દિન એકે શેર 
ટ્લૃટ જે ખપે છે તે દિન એકે શેર 


લીલોનરીની જાતિની તપસીલ. 


૧ ચોળાની સીંગ ૧૦ તુવેરની સોંગ 
૨ ગવારની સીંગ ૧૧ ચણાની સીંગ 
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ભાંડાની સીંગ ૧૨ ઇદ્રજવ (કડાફેધી)ની સીંગ 
સેકટા (સરગવા)ની સાંમ ૧૩ તુરીઆં (ઘીસોડા) 
ખીજવડાની સીંગ ૧૪ કાકડી 

મગની સીંગ ૧૫ ટ્ધી (નઇ) 


મઠની સોંગ ૧૬ સીઠી તુંબડી 
વટાણાની સંગ ૧૭ ચીભડાં 


વાલની સીંગ ૧૮ કારેલાં 





સાતસુ ત્રત. 2૨૬ 





૧૯ ક'કેોડાં (ક'ટોલા) ૨૬ કેોઠી'બડાં 


૨૦ રીંગણા ૨છ સોગરી, સૈગરશાં 
૨3 તિડોલા (ઘોાલા) ર૮ વાલપાપડી 
રર તરખુચ (કાલિ'ગા) ર૨૯ તસેટાં 
૨૩ ગલડાં ૩૦ પરવર 
૨૪ સાકર કે।હળી' ૩૧ પ'ડોલા 
૨૫ પોપેયાં (કાઠ ચીભડાં) ૩૨ કુલાવર 
ભાજી. 
૩૩ તાંદલજની ભાજી ૩૯ ટાંકાની ભાજી 
૩૪ ઢીમડાની ભ્રાજી ૪૦ કડલી (મુરલી) નો ભાજી. 
૩પ સેથીની ,. ૪૧ કેખીની ક 
૩૬ સુવાની ,, ૪૨ હુંણીની 99 
૩૪ રાઇ(સરસવ)ની ,, ૪૩ અકલકરાની પ 
૩૮ કલમની ન ૪૪ ગલજીભી (ભૉંપાથરી) 
ની ભાજી. 
પાન. 
૪પ અજમાનાં પાન ૫૦ ભીડીનાં પાન 
૪૬ પેોથીનાં પાન ૫૧ તુલશીનાં પાન 


જ૪છ અળવીનાં પાન ' 'પર મીઠા લીંબડાનાંઃ' પાનઃ 
૪૮ નાગરવેલનાં પાન પ૩ કેથમી 
૪૯ મૂળાનાં પાન પ૪ કુદીને 





૨૨ શ્રાવક ત્રત પત્નિડા. 
ફુલ 
પપ સરેઠીનાં પ્રલ લીલાં પદ ગુલાખનાં પ્રુલ લીલાં 
ફળની જાતિ. 
૫૭૪ લીલાં શ્રીફ્‌ળ ૭૭ કમરક 
૫૮ લીલી ખારેક ૭૮ કોઠ 
પ૯ લીલી બદામ ૭૯ ટીંબરૂ 
€૦ લીલી સોપારી ૮૦ અ'જ૨ 
૬૧ લીલી દ્રાક્ષ ૮૧ ચુ'દા, નાના સેોટાં. 
૬૨ લોલાં મરચાં ૮ર પીલુ, પીડુ. 
૬૩ લીલી વરીયાળી ૮૩ રાયણુ 
દ૪ આંખલીના લીલા કાતરા ૮૪ સીંગોડાં 
૬પ રામફૂળ ૮૫ થીતેલાં 
૬૬ સીતાફળ હર્‌ બોર ન્હાનાં સ્હોટાં 
૬૭ જામફળ (જમરૂખ) ૮૭ બોર ખારેફ્ી 
૬૮ કેરી ૮૮ જા'ખુ 
૬૯ કેળાં ૮૯ આમળાં 
૭૦ દાડમ ૮૦ ફાલસા 
૭૧ લી'બુ ૯૧ ગણુગેટા 
૭૨ ખીનેરાં (દોડીંગા) ૯૨ ઢામણાં 
૭૩ નારગી ૯૩ રાયડોડી. 
૭૪ સરેરજ દ ૯૪ ચમુત્રા (પપનસ) 
૭૫ ચાંપાં (કનસ) ૯પ સેતુ 
૭૬ અનારસ 


સાતમું ત્રત ૨૩ 





સાઠા 
૯૬ શેરડીને સાંઠે ૯૭ જારને। સાંઠા 
ચોક 
૯૮ જારને ષૉંક ૧૦૦ ઘઉને પૉંક 
૯૯ ખાજરીના પૉંક ૧૦૧ સકાઇના દોડા 
૧૦૨ ચણાના ઓળા 
અથાણું. 
૧૦૩ કેરીનું અથાણું ૧૦૯ કરમદાંતું અથાણું, 
૧૦૪ કેરડાનું પ ૧૧૦ ખારેકનું ” 
૧૦૫ ખાવળીઆનુ' ;; ૧૧૧ ખાકેટીતુ 7” 
૧૦૬ ડાળાંતુઃ ,, ૧૧૨ લોલાં મરીનુ' ” 
૧૦૭ રીલડાંતુ' ,, ૧૧૩ ખીલોનુ' ” 
૧૦૮ પરખવી રાઈનું, ૧૧% વાંસનુ' ” 
દાતણ. 
૧૧૫ બાવળતુ' દાતણ ૧૨૦ જેહીમધતુ' દાતણ 
૧૧૨૬ આવળતુ' ” ૧૨૧ લીલી સાંઠીતુ' ” 
૧૧૭ બોરડીનું ” ૧૨૨ વડતુ' ” 
૧૧૮ લી'બડાતુ' ” ૧૨૩ જાખુડાનુ' ” 
૧૧૯ ઝીષટાતુ' ” ૧ર૪ વજદતીતુ' ” 
ડુંદમૂજાની જાત. 
૧૨૫ ડેગળી ૧૨૭ ગાજર (પતાઇું) 


૧૨૬ લસણ - . ૧૨૮ સમક્રીઆાં (રાતા) 





૨૪ શ્રાવક વ્રત પત્રિકા. 

૧૨૯ સુળાના કાંદા ૧૩૪ રતાળુ 

૧૩૦ આદુ ૧૩૫ લીલી હળદર 

૧૩૧ ગરમર ૧૩૬ યેક 

૧૩૨ ખટાટા ૧૨૭ મગફૂળો (ભોાંયસી'ગ) 
૧૩૩ સુરણ ૧૩૮ ઝુવાર 


૧૩૯ આલમઝુલ 
ઉપર પ્રમાણે લોલેતરીનુ* પ્રમાણુ કડું છે, તે ઉપરાંત 


ઓસડ વેસડ, ભેળસેળ, અણુઉપચોગ, ગાઢાગાઢ કારણુ, સુક- 
વણી, રસવળ, મેવે!, ષલાળેલ કણ, કકેળ, દાંતણુ, ચટણી 
અને પ્રત્રજ્યાનો આગાર,. 


"૧૮, 


૧૯. 


-જે૦ે 
"૨૧, 


અખેોડ, ખદામ, ચારેલી, પિસ્તાં, ખજુર, ખારેક, કાજુ 
પ્રગુખ સર્વ જાતિને! મેવો દિન એકે રેર 

જે જાતિતનુ' ભે!જન ખપે છે તે સર્જ પ્રકારતુ' દિન 
એકે શેર 

પાણી પીવા નિમિત્ત દિન એકે મણુ 

સુખવાસ, સોપારી, એલચી, લવી'ગ, જાવત્રી, તજ 
પ્રઝુખ દિન એકે રેર 

પગરખાં, બુટ, સોજા, ચપલ, સપાટ વગેરે વરસ 
એકે ન્નેડ ! 

વાહેન ત્રણ પ્રકારનાં-ફરતાં, ચરતાં, તરતાં. તેમાં ફરતાં 
ગાડાં, વહેલ, રથ, સશ્રામ, વિકટોરિયા પ્રસુખ વાપરવાં પડે 


ર૪. 


૨૫. 
૨૬. 


૧. 


સાતસું ત્રત ૨૫ 





તો દિન એકે ન'ગ ચરતાં ઘોડા, ઉટ, પાડા, હાથી, 
ખચ્ચર પ્રસુખ દિન એકરેનગ તરતાં આગબોટ, વહાણુ, 
મછવા પ્રસુખ દિન એકે નંગ રૅેલગાડીનેો આગાર. 
સુવા, બેસવાનાં આસન, ખુરશી, ટેખલ, પલ ગ, પાટ 
પાટલા, બાનેડં, હૉલીયા પ્રસુખ દિન એકે ન'ગ 
સર્વ પ્રકારનાં સચિત્ત દ્રવ્ય દિન એકે ન'ગ 
સચિત્ત અચિત્ત ખ'ને જાતિના દ્રવ્ય દિન એકે ન'ગ 
ઉપરાંત નિયમ, એ છવીશ બોલની મર્યાદા કરી છે તે 
ઉપરાંત કેટી ત્રણુ પચ્ચખાણુ તેમાં કેઈ બોલની મર્યાદા 
એક દિવસને બદલે એક માસ કે એક વરસની અતુકુલ- 
તાએ ડરવી હોય તે મરજી પ્રમાણે કરી લેવી. આ. 
મર્યાદા પોતાની જાતની વપરાશને માટે છે. 


સાતમા ત્રતના વીશ અતિચાર. 
તેમાં ભોજનના પાંચ અતિચાર, 


જે સચિત્ત વસ્તુનો ત્યાગ કયો છે તે વસ્તુ પૃરેપુસ 
અચિત્ત થઇ ન હોય તેો ખાવી નહી'. 


૨, સચિત્ત સાથે સ'બ'ધવાળી અચિત્ત હોય તે પણુ ખાવી નડી”. 
૩. અધુરંં પકવેલું ખાવુ નહો”. 

૪. અવિધિએ પકવેલ ભડ્થા પ્રસુખ ખાવાં નહો”. 

પ. જેમાં ખાવાવું થેડું' અને નાંખી દેવાનું ઘણુ' તેવી તુચ્છ 


વસ્તુ ખાવી નહો. 


૨૬ શ્રાવક ત્રત પત્રિકા. 


પ'દર ફેર્સાદાન. 

૧. ઈંગાલ કેમ --ચુનોા, ઇટ, નળીયાં, કોલસા વગેરે જે ચીજે 
ભઠ્ઠીથી નિપજે છે તેની ભઠ્ઠી કરાવીને વ્યાપાર ન કરવે।- 
ધર અથે આગાર. ખાણમાંથી કોલસા નીકળે છે તેના 
વ્યાપાર કરવો પડે તો વરસ એકે રૂ. ઠુહોાર, ઝુ'ભાર, 
ઝુ'સારા, સનીને! ધધો કરવો પડે અથવા તેની તેયાર 
કરેલી ચીજેનો વ્યાપાર કરવો કરાવવે પડે તે વરસ એકે 
રૂ. સીલ, જીન, વગેરે કારખાનાંને લગતા સામાનને। 
વ્યાપાર કરવા પડે તે વરસ એકે રૂ. સુખી 


૨. વનકર્મ--લીલાં ઝાડનાં વન કપાવી આજીવિકા નિમિત્તે 
વ્યાપાર કરવાનાં પચ્ચખાણ. સુકાં લાકડાંના વ્યાપાર 
કરવો પડે તો વરસ એકે રૂ. 


૩. સાડી કમ'--દાર્‌, ગળી પ્રસુખના સોડ ડરી વ્યાપાર 
કરવો! નહી'. ઘર અથે ગાર કરવી પડે, જલેબીનાો આથે! 
કરવો! પડે તેના આગાર. 


૪. ભાડી કર્મ--ઘેોડા, બળદ પ્રસુખ ભાડે મ્રાપવાનોા 
વ્યાપાર કરવાના નિયમ. ધરનાં હોય ને ભાડે આપવાં 
પડે તો આગાર, 

પ. ફ્રેડી કર્મ--સુર'ગથી જમ્‌ીન ફે।ડવાના ધંધાને! નિયમ. 
પોતાના ઘર અથે પાણા વગેરે કઢાવવા પડે કે પત્થર- 
નો બ્યાપાર કરવો પડે તો વરસ એકે રૂ. સુખી. 


૧૦. 


"૧. 


સાતસુ ત્રત. ૨૭ 


દત ભાણિજ્ય-હોથીએ। મરાવી દાંતના વ્યાપારને નિયમ. 
તૈયાર દાંતને વ્યાપાર કરવા પડે તે! વરસ એકે રૂ. 
કેશ વાણિજ્ય--પક્ષી પ'ખીના કેશ, પીછાં, ચર્મને 
વ્યાયાર કરવો નહીં. 

રસ વાણિજ્ય--નીચ રસ મધ, મસાંખણુ, દારૂ, માંસ, 
ચરખી ઇત્યાદિ વ્યાપારના પચ્ચખાણુ. ઉચ્ચ રસ ઘી, 
તેલ, ગાળ, ખાંડ સાકર પ્રસુખને વ્યાપાર કરવો પડે 
તે! વરસ એકે રૂ. સુધી 

લખ વાણિજ્ય--લાખ, સોર ગી, ફટકડી, ખાંખણુ, 
ઈત્યાઇિ રગનો વ્યાપાર નવેસર કરવા નહીં. આગળને! 
હોયતો વરસ એકે રૂ. સુધી. ફૂટાકીયા પ્રસુખ 
દારૂના રમકડાંનો વ્યાપાર કરવો પડે તે રૂ. સુધી 


વિષ વાણિજ્ય-જેથી જીવની ઘાત થાય તેવાં ઝેર, 
સેો'મલ પ્રસુખ અથવા શઅને। આજીવિકા અથે વ્યાપાર 
કરવો નહી. તેમાં અટ્રોણુનો વ્યાપાર કરવો પડે તો વરસ 
એકે રૂ. છરી, પાળી, ચપ્પુ પ્રસુખ હથિયારનો 
વ્યાપાર હોય ને કરવો પડે તો વરસ એકે રૂ. સુધી. 
ય'ત્ર પીડન કર્મ--મીલ, જીન કે સંચા, ઘાણી ચરખા, 
ચીચોડા પ્રસુખને નતેસર વ્યાપાર કરવા નહી'. આગળેો 
હાય તે! મીલ, જીન .કે બીજા કારખાનાં ન. આહ 
કરવો પડે તે ચરખા નંગ જીનતે ચરખે લેહાવવું 


૨૮ આ્રાવક વ્રત પત્રિકા* 





પડે તો કપાસ વરસ એકે ગાંસડી રટીએ કાંતવું 
પડેતો! વરસ એકે મણુ ઘર અથે તેલની ઘાણી કઢાવવી 


પડે તો વરસ એકે નગ તે ઉપરાંત કારખાનામાં 
ધીરધાર કરવી પડે કે ભાગ રાખવો પડે તે! આગાર. 

૧ર. નિલ'છન કર્મ--મનુષ્ય અને જનાવરનાં અ'ગ ઉપાંગ 
છેર્ી વ્યાપાર કરવાના પશ્ચખાણ. કે!ઇ રોગના કારણથી 
અવયવ છેદ્ાવવાં પડે તે! આગાર. 

૧૩. દવાગ્નિ કર્મ--જાણી ખુઝીને ક્યાંય આગ લગાડવી 
નહું. પર્વત વન પ્રસુખને નવરાવવાં નહો. 

૧૪ શૈેષણુ કમ--તળાવ, દ્રહં, નદી, સરોવર શ્ાસવીને 
આજીવિકા કરવાના પચ્ચખાણુ. 


૧૫. અસતીજન પોષણુ--શૈખ કે વ્યાપારની ખાતર કુતરાં, 
બિલાડાં, ઝુકડાં, ખાજ; તેતર. પોપટ વિગેરે હિ'સક 


જીવને પોષવાં નહી. તેમજ તાયકૂા, ગુલામ વગેરે પોષો 
વ્યાપાર કરવો નહી'. અતુકપા અથે પોષવા પડે તો 
આગાર એ પ'દર કર્મૌાદાનમાં હરેક કોઇ વ્યાપાર કરવો 
પડે તે 
રૂ. ઉપર લખ્યા સુધો કોઇ આડતીયાને માટે કે નોકરીને 
અ'ગે શેઠંના હુકમથી કરવો પડે, તેમજ રાજાના હુકમથી કે 
પરવશપણે દુકાલ, વિષમ વિપત્તિને કારણે કરવો! પડે તો આગાર. 
વ્યસનો 
૧, જુગાર રસવું નહી. માંસ ખાવું નહી. દારૂ પીવે નહી. 
વેશ્યાગમન કે પરઆીગમન કરવું નહી', શિકાર કરવે। નહી”, 


 ચદઠંસુ ત્રત, ર્જ 


યારી કરવી નહો'. ગાંન્ને, ચડેસ પીવાં નહો અફીણુ વ્યસન 

તરીકે ખાવુ' નહીં'. તે આગળનું હોય તે માસ એકૅ રૂ. 
સુષો. હેકો, ચલમ અને ખીડી પીવી નહો. 

આગળનું વ્યસન હોય ને કોઈ રીતે નીકળી શકે તેમ ન 

હોય તે! દિન એફઝે વાર ઉપરાંત નિયમ. 

“અન ટન" 
આડુ અનથ દ ડે વ્રત. 

૧. નિરર્થક આર્ત શૈદ્ર ધ્યાન ધ્યાવવુ' નહીં. આત એટલે 
દુઃખ વિષત્તિ પડચે કે મરણુ ઝરણું આંતેદીન ખની 
આકદ રૂદન કરવુ' નહીં. લોકાચાર પ્રમાણે કરવુ' પડે 
તેની જુદી વાત છે. તેમાં પણુ જેમ બને તેમ ધટાડો 
કરવે।. રૌદ્ર એટલે બીજાનું ભુ'ડુ' ચિ'તવવુ' નહી'. કદાચ 
પરિણામની લહેર ચાલી જાય તે! સાનબે1ધથી મન પાછુ' 
ખે'ચી પશ્ચાત્તાપ કરવો. ફુષ્ઠ ધ્યાનના ચોાગે આપધાત 
કરવા નહી'. એટલે કે ઝુવામાં પડી ઝેર યા ગળાફાંસો 
આઈઇકે હીરો ચુસી પોતાનું મરણુ નીપજાનવી આપધાત 
કરવો! નહી', કોઈને ફાંસી દેવાતી હેય ત્યાં ખાસ જ્નેવા 
જવુ' નહી' રાજીયા છાજીયા ગાવા નહી. કાણે! કરાવવી 
નહી. નાયકા તાયકફ્‌ા નચાવવા નહી. 

૧ પ્રમાદને વશે નિરર્થક જી'વહિ'સા થાય તેવી રીતે ઘી, 


તેલ, એઠનાં ઠામ ઉઘાડાં સૂકવાં નહી', સસૂછિમ ઉત્પન્ન 
થાય તેવી રીતે ગ'દકી કરવી તહી'. 


ટ્ૈ૦ 





૪, 
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૪૦ 


હિ'સાકારક શસ્રોનો નિરર્થક સ'થ્રહુ કરવો! નહી. 
વગર કારણે જેને તેને પાપક!રક ઉપદેશ આપવે નહી. 


આવક ત્રત પત્રિકા* 





નપ 


કે બદસલાહે આપવી નહી. 
આઠસા ત્રતના પાંચ અવિચાર. 


કૅ'દપ-કામવિકાર જાગે તેવી વાતો! કરવી નહી. 
સુખથી કુકવાટા કરી ખીવરાવવુ' નહી 


યદ્દા તદ્વા મમ'ભેદક વચન બોલવાં નહી”, 
હિ'સાકારક અધિકરણ્‌ુ। ચો।જવાં નહી'. 
ભોાગોાપભેોગની વસ્તુ અધિક વધારવી નહી. 


નવજુ' સાસાયિક ત્રત. 
બત્રીશ દોષ ટાળી સામાયિક વરસ એકમાં કરવાં. 
કોઇ કારણે ન બને તો જેમ વળે તેમ વાળીને કરવાં. 
જરા પરવશપણાને! આગાર.- 





દશસઝ્ઞુ' દેશાવડાશિક ત્રત. 
વરસ એકે દેશાવગાસિયા ન. ફેરવા. તે ન બને તે 
યોાધડીયાં ન, કરવાં. તે ન ભાવડે તો બે સામાયિક 


ભેગાં કરી એક ચોધડીયું વાળવું. તે ન બને તે! સ'વર 
ન'ગ કરવા, જરા પરવશપણાનોા આગાર,. 


પ્રતિકમણુ માસ એકે દિન તે ન બતે તો 
રાત્રિભોજન ત્યાગ માસ એકે દિન ” 


મા ગ વાં 


અગીઆરષમુ' ત્રત? ૩૬ 





અગીઆરસીુ' પોષધ ત્રત. 


વરસ એકમાં પરિપૂણુ' પૉંષ ડરવા. કારણુ પ્રસગે 
ન બની શકે તે! પચીશ સામાયક, છઠ, પાંચ ઉપવાસ, 
આઠ દિવસ છતે નેગે ખ્રહ્માચય' પાળી, કે આઠ દિવસ 
લીલોતરીને ત્યાગ કરી, પાસો! એક વાળવો. જરા, 
પરવશષણાનો આગાર. 





ખઆરસુ' આંતિથિ સવભાગ ત્રત. 
સાધુ સાધ્વીને નિરૌષ આહાર, પાઃા, વસ, પાત્ર, એસડ- 
વેસડ વગેરૈ કલ્પતી ચીજે નેગ મળ્યે ભક્તિભાવથી 
બ્હેરાવવી. 


બારસા ત્રતતા 'પાંચ અતચાર. 


સુઝતી વસુ સચિત્ત વસ્તુ ઉપર મૂકતી નહીં. 
સુઝતી વસ્તુ સચિત્ત વસ્તુથી હઃકવી નહોં. 

સમય ચુકાવવે! નહીં. 

પોતાની વસ્તુ બીજાની કરી રાખવી નહીં અમર સાધુ- 
સાધ્વીના જેગ મળ્યે બીજાને હુકમ ન કરતાં પોતાની 
જાતે જ વ્હોાશાવવું- 

દાન આપીને મચ્છર ભાવ કે પશ્ચ ત્તપ કરવો! નહી. 


વા સક 


૩૨ શ્રાવક વ્રત પત્રિડા. 


એ રીતે સસમકિતપૂર્વક ત્રત મહોાપુરૂષશ્રી 
પાસે સ'વત્‌ ૧૯ 

વારે આદયો છે, 

તે દ્રવ્યથક્ઠી જે જે દ્રવ્યની મર્યાદ્દા કરી છે તે પ્રમાણે, ક્ષેત્ર 
થકી આખા લેક પ્રમાણે, કાલ થછી જાવજીવ સુધી, ભાવ 
થકી જે જે વ્રતની જે જે કેટી કહી છે તે તે કાઢીએ, 
છપયોગ રાખી છતી શક્તિએ પાળીશ, પાર પ્હૉંચાડીશ. 
તેમાં જરા, પરવશપણે, રાજ્ય હુકમ, નોકરીને અગે, 
માલીકને! હુકમ, દુકાળ વિષમ વિપત્તિ, બલાત્કાર, ભૂલચૂક, 
અણુઉપયોગ; સર્વથા અસસાધિના કારણુનો આગાર છે. 
જોઇ બોલમાં વધારો કરવો પડે તો વરસ ને આગાર છે. 

૩35 શાંતિઃ શાંતિઃ શાંતિઃ 
કઝ: 
પરિશિણ. 
સ'ક્ષેપ રૂચિવાળાઓને માટે 
ઢુ'કાસાં બાર વ્રતો. 

૧ પ્રથમ તરત. જાણી ખુઝી દ્રેષણુદ્ધિથી ત્રસ જીવની વગર 
અપરાધે હિ'સા નહીં કરૈ. આર'શ પરિગ્રહૅ જયણા. 

૨ ખીજી ત્રત. માણુસ, જનાવર અને જમીન આશ્ચી કોઇને 
વધારે તુકસાનકારક રીતે જુડું' નહીં બોાલુ'' પારકી 
થાપણુ નહીં એળવું. સ્હોટી ખોટી સાક્ષો નહોં ભર્‌'. 


*૧' 


હુ'કામાં બાર ત્રતે।. ૩૩ 





૩ ત્રીજુ' વ્રત. ગાંઠ છેડી, ખીસા કાતરી, વાડ તળપી, ધાડ 


પાડી, તાળા ઉધાડી, ખાતર પાડી, કોઈની ચોરી નહીં 
કરે. ચારેલી ચીજ જાણી ખુઝી નહીં લઉ. ચોરને ચોરી 


કરવામાં મદદ નહી કરૈ. રાજ્ય વિરૂદ્ધ દાણચોરી પ્રસુખ 
નહી કર્ર. આગળથી ઠૅરાવ કરી રૂશવત નહીં લઉ. 


યાથુ' ત્રત, પરદાર કે પરપુરૂષને ત્યાગ અને સ્વદાર કે 
સ્વપતિનો એક માસમાં દિવસ ઉપરાંત નિયમ. સૃછિ 


વિરૂદ્ધ કમ નહીં કરે. દિવસે અષ્રહ્મા નહીં સેવું. 
પાંચસું ત્રત. જેની કિસ્મત થઇ શકે તેવી સ્થાવર અને 
જ'ગમ એકદર રૂ. ની મીલકત ઉપશંત પરિગ્રહ 
નહોં રાખુ. 

વ્યાપારાદિ પ્રસંગે બીજાના પેસા વ્યાજે રાખવા પડે 
તેનો આગાર. 


છડુ' ત્રત. પોતાના સ્થાનથી ચારે દિશાએ ગાઉ ઉ'ચે 
ગાઉ નીચે ગાઉ ત્રિચ્છા ઉપરાંત પોતાની 


જતે જઈ પાંચે આશ્રવ સેવવાને ત્યાગ. પરમાર્થને : 
કારણે કે કોઈને લેવા સુકવા જવું પડે તે આગાર. 


સાતમું વ્રત. બનતાં સુધી પોતાને ખાવા,પીવા, વાપરવાની 
ચીજેની નીચે પ્રમાણે ધારણુ! કરીશ. 


૧. સચિત્ત વસ્તુ એક દિવસમાં ખપે. ઉપરાંત નિયમ- 
૨. સચિત્ત અચિસ દ્ર ન'ગ. 


૩. વિગય ધી, તેલ, હ્ધ, દહીં, મલાઇ વગેરે શેર 
૪. પગરખાં, સૌજા' વગેરે નડ ન'ગ 


૩૪ શ્રાવક વ્રત પત્તિડા# 


શાના ઘૂ તરારી તારમ 3 નય. કતાસ _2. મ, ક/ ન 


પ. ત ખોળ, પાન, સોપારી, ખીડી વગેરે સુખવાસ 
દિન એકે વાર 


દ, વસ્ર તમામ નળજાતના નગ 
છ. સુંધવાની વસ્તુ શેર 


૮. ગાડાં, ગાડી, સગરામ, ઘોડા, ઊ'ટ, ખચ્ચર વગેરે 
ન'. તેમાં રેલગાડી કે સ્ટીમરનો આગાર. 
હ. શચ્યા, પલ'ગ, ખુરશી, ખાંક વગેરે આસન નગ 
૧૦, વિલેપન કરવા ચેોગ્ય વસ્તુ શેર 
૧૧. ઘરેણાં પોતાનાં તથા પારકાં રૂ સુધી. 
૧૨. ભોજન જે જાતિનું ખપે છે તે શેર 
૧૩. પાણી પીવાને મણુ સ્નાન માટે મણુ કારણુ 
પ્રયોગનો આગાર. 
૧૪. લીલેોતરીની નત દિન એકે શેર 
દાફ, માંસ ખાઈશ નહીં. દવાના મીશ્રણુનો આગાર. 
તેમજ કારણુ વગર મધ માંખણુ પણુ ખાઈશ નહોં. ગાંજે; 
ભાંગ, ચડસ વગેરે કેફી ચીજેનું વ્યસન કરીશ નહો. શરી- 
રના કારણને! આગાર. 
વ્યાપારની સર્યાદા. 
આર્ય જાતિને ન છાજે તેવા નિન્દ્ય વ્યાપાર નહીં 
કરે. બીજી રીતે નિર્વાહ ચાલતો હોય તે! તેવા વ્યાપારની 
નોકરી નહી કર. 
જે ધ'ધામાં અનહંદ જુઠ કે બેહદ પાપ હેશે તે બનતાં 
સુષી નહી કરે. ત'ગીને! આગાર. 





૧૦. 
૧૧. 


ડુ કામાં આર ત્રતે।- ૩૫ 





આઠંસુ વ્રત, માત, રૌદ્ર ધ્યાન, પાપોાપદેશ, વિકથા, 
વગેરે ઓછાં કરવા કે ટાળવાની ઉમેદ રાખુ ૪. 
નવસું ત્રત. વરસ એકમાં સામાયિક કરીશ. જરા, 


પરવશપણાનો આગાર. રહો જાય તો જેમ વળે 
તેમ વાળીને કરીશ 

દશસુ' વત. વરસ એક દેશાવગાસિયા કરીશ. 
અગીઆરસમુ' ત્રત. વરસ એકમાં પોષા કરીશ. 
જરા, પરવશપણાને આગાર, 

બારી ત્રત. સાધુ, નિચેથના નગ મળ્યે નિરોષ આ- 
હોર, પાણી વસ, પાત્રાદિ વ્હોરાવું. જેમ ન મળ્યે 
ભાવના શાવોશ. 


એ રીતે ત્રત સ'૦ 
મહારાજ શ્રી પાસે 


આદર્યા છે. તે ઉપયોગ રાખી જાવજીવ સુધી 


યથાશક્તિ પાળીશ; પણુ તેમાં જરા, પરવશપણે નોકરી, 
રાજ્ય હુકમ, ડુકાળ, ત'ગી, બળાત્કાર, સર્વથા અસસાધિને 
બાગાર છે. કોઇ બોલમાં વધારો કરવો પડે તો વર્ષને 


આગાર,. 
પ્રાસંગિક શિક્ષાવચને।* 
તરત પહેલુ" 
૧ ખોરાક સાટે કે વ્યાપાર અર્થે તેવા ધાન્યનો સ'ગ્રહે 


જર્વો નહે, કે જેમાં જીવાત પડે. તેમ સસ્તે. ભાવે 


૩૬ 





શ્રાવક ત્રત પત્રિકા. 





_૧8-ઝાયણણઝશન#-૨-૦૦૧--૦ત---૧. 


મળે તેટલા ખાતર તેવુ' સડેલું જીવાતવાછી ધાન્ય 


ખરીદવુ' નહી'. તેથી શરીરમાં રોગાદિ ઉત્પન્ન થાય છે 
અને ત્રસ જીવની હિ'સા લાગે છે. 


સડેલાં લાકયાં અને છાણાં ઇધણાં પ્રસુખને આશ્રી 
જીવાત રહે છે માટે તે નેયા, તપારયા, ખ'ખેર્યાં, પુંજ્યા 
(વના વાપરવાથી ત્રસ જીવોના સ'હાર થઈ જાય તેથી 
તપાસ્યા વિના વાપરવાં નહી'. તપાસીને પણુ જ્યાં ત્યાં 
ખ'ખેરવા નહી'. ખ'ખેરવા, ષુંજવા છતાં પણુ લાકડાંની 
અ'દરના જીવો નીકળી શકતા નથી માટે સડેલાં લાકડાંને 
ન ખબાળતાં એકાંતમાં સુક્ટી દેવાં, એજ વધારે સાર્‌, 
તેમજ તેવાં લાકડાં ખરીદવાં પણુ નહી. 

જેમાં કીડી, માખી પ્રસુખ પડે તે મરી જાય તેવા ઘી, 
તેલ, એઠ વગૈરેનાં ઠામ ઉઘાડા રાખવાં નહી' અને 
જ્યાં ત્યાં રખડતાં રાખવાં નહી. 

સૂલે, પાણીઆરૂ', ધટી ખાંડણી અને જમવાનું સ્થાન 
એટલાં ઠેકાણાં ઉપર ચ દરવા ન બાંધવાથી ચોમાસાની 
કતુમાં ઉપરથી પડતા ઝુ'થવા વગેરેની હિ'સ્રા થાય છે 
એટલુજ નહી પણુ ઝેરી જનાવરની લાળ, ગરલ પડતાં 
શરીરને પણુ જફા લાગે છે; માટે ચ'દરવા ખાંધવા., 
લેભ અને આળસને! ત્યાગ કરવે।. 

અણુગળ પાણી પીડું, વાપરવું નહી' ગળ્યા પછી 
સ'ખારે જ્યાં ત્યાં ફેકી દેવો નહી'. એટલુ ધ્યાનમાં 
રાખવુ' જેઈએ કે ખારા પાણીના પોરા મીઠા પાણીમાં 





કકે 


પ્રાસ'ગિક શિક્ષાવચને।. ૩૭ 





અને સીઠા પાણીના ખારા પાણીમાં જીવી શકતા નથી. જે 
નવાણુના પોરા હેય તેને તે નવાણુમાં જ નાંખવાથી 
જીવતા રહી શકે છે. 

વિકલેન્દ્રિય જીવ ગમે તેટલા ચટકા મારતા હાય તોપણુ 
તેને અપરાધી ગણીને મારવાને હેક્કે શ્રાવકે રાખ્યો 
નથી, માટે માંકડવાળાં ગોદડાં, ગાદલાં, ખાટલા પ્રસ્રુખ 
તડકે નાંખવાં કે ઝુંડવાં નહી. કેમકે કોમળ જીવે 
તડકામાં ફટ દઈને ફૂાઢી જાય છે. માટે પ્રથમથી એવા 
ઉપાયે! લેવા કે માંકડે ઉત્પન્નજ ન થાય અને ઉત્પન્ન 
થયા તે! પછી તે ઉપકરણુની યતના કરવી. 
એઠવાણી ધર આગળ જ્યાં ત્યાં નાંખવાથી માખીઓ, 
મચ્છર વગેરે જતુએ ભેમા થાય છે અને મરે છે. 
હવા બગડે છે, તેથી દ્રવ્યે અને ભાવે નુક્સાન થાય છે, 
સાટે ગ'દકી કરવી નહી. 

વાળવાનાં સાવરણી, સાવરણુ! કઠોર રાખવાં નહી. 
તેથી કોમળ જીવ મરી જાય છે. 

ખાળ, મોરી, ગટરમાં ઝાડો, પેશાબ કરવા નહી. તેથી 
સસુચ્છિમની હિ'સા થાય છે અને ખરાખ હવાથી 
શરીર બગડે છે. 

'ખાવા-પીવાની જે ચીજોનો રસ ચલિત યઈ ગચેો। હેય, 
વણ ગ'ધ બદ્દલાઈ ગયાઃ હોય, લાળ રેખાતી હોય, લીલ- 
કુલ પ્રમુખ ચડેલી હેય, તે ચીજ ખાવા પીવામાં 
વાપરવી નહીં; કારણુ કે તેથી તન્ડુરસ્તી બગડે છે. 





૩૮ શ્રાવક વ્રત પત્રિકા. 

૧૧. નાતમાં કે મિજમાનીમાં ધણા જણુ સાથે એક વાસણમાં 
જમવા બેસવું નહી'. હોળ ફ્રોડ કરી એઠં કરવી નહી. 

૧૨. છુટા પાણીમાં કે અણગળ પાણીએ બનતાં સુધી નહોવું 
નહી', કેમકે તેથી પોરા, માછલાં વગેરેની હિ'સા થાય છે. 

૧૩. ફૂાનસ કે ઢાંકણુ વિના દિવાખત્તી બાળવા નહી. 

૧૪. ઘરહડાં--ખુઢાં પોતાનાં જનાવરેને વેચવાં કે જયાં ત્યાં 


૧૫. 


૧૬. 


૧ણ. 


રખડતાં છેડી રેવાં નહી', તેમ પાંજરાપાળમાં બ્યવસ્યા 
ન હોય ત્યાં મૂકવાં નહી'. ઘરડાં માખાપની જેમ સેવા 
થાય તેમ ઘરડાં જનાવર કે જે ઘણાં વરસ સુધી કાસે 
લાગ્યાં છે તેતુ' પણુ પ્રતિપાલન કરવું એ શ્રાવકની ફરજ 
છે. ખાટ#ી, કસાઇ જે ફુઃખી થાય તેવે સ્થળે 
પોતાનાં જનાવર વેચવાં નહી. 


વિવાહાદિ પ્રસ'ગે ગાડાં, ગાડીએ।, દોડાવવાની હોડ કરવી 
નહી*. તેથી ઘણી વખત ઘોડા, બળદનું મોત નીપજે છે; 
માથે તેવો શેખ મનમાં રાખવો નહી. 

જે વસ્તુ નિમિત્તથી પ'ચેન્દ્રિય જીવોની [હે'સા થાય 
તેવી વસ્તુઓ, પીછાંવાળા પોષાક, કચકડાની વસ્તુઓ, 
હાથીદ્દાત વગેરે વાપરવાથી હિ'સાને ઉસજન મળે માટે 
ખનતાંસુધી તેવી ચીજ ઘરબાં વાપરવી નહી, 

સડેલાં ફેળ, શાક વગેરે વાપરવાં નહી, તેમજ ચોમાસામાં 
ભાજી ખાવી નહી. 


પ્રાસંગિક શિક્ષાવચને।. ૩૯ 





બીજુ' વ્રત. 
જે વાતની પૂરેપૂરી ખખર ન હેય તેવી કોઈની વાત 
બોલવી નહી. 
ચોગ્યાચોગ્ય ઘટિતાઘટિતને વિચાર કર્યા વિના બે- 
લવુ નહીં. 
વગર કારણુ કોઈની સાથે કડવાશ થાય તેવાં વચને 
ખોાલવાં નહો. 
પોતાની શક્તિનો તેલ કર્યા વિના લાંબી લાંબી વાતે 
કરવી નહોં, 
ખોલ્યું પળી શકે તેટલુ'જ બેલલવુ'. અધિક બોલવાથી 
પ્રતિછા કમ થાય છે અને લેકે।નો વિશ્યાસ ઉટી જાય છે. 
કોઈને તુકસાની જાય, કજીયા થાય અને ઝેર પથરાય 
તેવાં વચતે। કદ્દી પણુ બોલવાં નહીં. 
કેઈ માણુસ સલાહ લેવા આવે તેને ઇરાદાપૂર્વક ખોટી 
સલાહ આપવી એ વિશ્વાસઘાત ખરાખર છે; માટે તેમ 
ન કૅજ્લુ. 
ખોટા સાચાનો વિચાર કર્યા વગર કૅવળ આગલાને રૂડુ” 
લગાડવાને માખણુદાસીઆ બનવુ' નહીં. 


જોઇને ઉન્માર્ગથી અટકાવવાને સારા ઇરાદાથી કડવાં વચને 


ખોલવાં પડે તોપણુ તે વચને પરિણામે સુખકારક હોવાથી 
બોલવા લાચકજ ગણાય છે. પણુ તે વચને। સાંભળનારને 
ગ્રાહ્મ ન લાગતાં હોય તે! ત્યાં મૌન રહેવુ, એ વધારે 
સારૂ' છે. 

કોઇની નિન્દ્ા કરવી નહીં, કેઈ નો દોષ જાણુવામાં આવે. 


૪૬ 


ખાવક ત્રત પાત્રેકા. 


ને હિમ્મત હોય તો તેને માહે તે વાત હિતશિક્ષા રૂપે 


૧૧. 
જજ. 
૧૩. 
૧૪. 


૧૫, 


ઉદ, 


કહેવી પણુ પરષુંઠે ઇરાદાપૂર્વક નિન્દારૂપે બાલવુ' નહો. 
ધષપમસ્થાનકંમાં કે ધમકેયામાં વિકથા ખિલમુલ કરવી નહીં. 
ધર્મકાર્ય માં કોઈ પણુ વખત કપટ સહિત ખોલવુ' નહીં, 
સભામાં, પચમાં કે અજાણ્યા માણસની સાથે કદી પણ 
હાંસી મક્કરી કરવી નહીં. 


સ્રીઝઆાએ પુરૂષની સાથે અને પુરૂષે ગ્રીની સાથે કરી 
મશ્કરી કરવી નહીં. 


જેની સાથે મશ્કરીનો વ્યવહાર હોય તે સાથે પણુ 
ખબનતાંસુષી એ। છો કરી નાંખવો; કેમકે તેથી કેઈ 
વખતે કલેશ ઉત્પન્ન થાય અને મિઠાશ હોય ત્યાં 
કડવાશ પથરાય છે. 

જેમ ખને તેમ એછુ' બોલવાની ટેવ પાડવી. હિત, મિત, 
સત્ય અને પથ્ય વચન સિવાય ખીજી રીતે ન બોલવાને! 
અભ્યાસ થાડવા. 

ત્રોજુ' ત્રત. 

ચોરી બે પ્રકારે કરવામાં આવે છે. એક તે। ચારની રીતે 
એટલે કે ધણુ!ની ગેરહાજરીમાં અથવા ધણી ન જાણે 
તેવી વીતે રાત્રિના ભાગમાં ખાતર પાડી, તાળાં ઉઘાડી, 
ચાર બની, -ચોારો કરવામાં આવે છે, અને બીજી 
શાહુકારીની -રીત્તે ચારી થાંચ છે, તે ધણીની રૂબ- ' 
રૂમાં જીહમથી અથવા ઠંગાઈથી કરાય છે. જુલ્મથી 


થાય છે તે 'ધાડ અથવા છુ'ટ કહેવાય છે અને ઠૅંગા- 


પ્રાસંગિક શિક્ષાવચને।. ૪ર 





ઇની ચોરી વ્યાપારાદિમાં ચારે કેર પ્રસરેલ્રી હોવાથી 


આજે શાહેકારીમાં ખપે છે. પાંચ રૂપિયાની ચીજને 
દશ રૂપિયા ભાવ કહી, તે ભાવ ખરાખર છે. પણુ વધારે 
નથી, એમ ભોળા અનાણુ માણસોને સમજાવી ઠગાઇથી 


જે વધારે કિસ્મત લેવામાં આવે છે તે પણુ એક પ્રકારની 
ચારી છે. તેમજ હિસાખમાં ભૂલાવી, ખાટાં ખત નામાં 


લખી, કપટ ઠંગાઇથી જે ક'૪ લેવામાં આવે, કોઇની 
હે8 દબાવવામાં આવે, રૂશવત લેવામાં આવે, અસુક ચીજ 
આપે તો કામ કરી દઉ' એમ દખાણુથી ન્યાય વિરદ્ધ 


વસ્તુ લેવામાં આવે, તે પણુ એક પ્રકારની ચોરી જ છે. 
જેકે ત્રોજા ત્રતમાં વ્યાપારી ચોરીના નિયમ આવતા 


નથી તો।પણુ શુણાશિલાષીઓએ જેમ ખને તેમ વિશ્વાસ- 


ધાત, કપટની પ્રજૃત્તિ આછી કરવી. વ્યાપારમાં ધમના 
કૈ તેવા ખીજા સોગન ખાવા નહી'. ન્ડાના સ્હોટાની 


પાસે શાવ એક રાખવે. વધુ લેવું હોય- તોપણ ચોખ્ખુ” 
કહોને લેવું, પણુ કપટ, ઠંગાઈ કરીને ન લેવું. સચ્ચાઈ 
પ્રામાણિકતા રાખથાથી લેકે।સાં છાપ પડે છે અને 
લાભ પણુ વધારે મળે છે. તેથી ધમ અને લાશ બન્ને 
સચવાય છે. લુચ્ચાઈ, ઠગાઈ કરનારા ગક વાર કદાચ 
લાશ મેળવે છે, પણુ અ'તે વિશ્વાસ ચશુમાવી પર્મષ 
અને અથ બન્ને ખોઈ બેસે છે. 

આડત કે દલાલીના ધ'ધામાં આગલા. માણસોએ વિશ્વા- 
સથી જે વસ્તુ સાંપી હોય કે એડ'૨ આપ્યો હોય તેમાં 


હર્‌ 


૧૧. 


૧૨. 


શ્રાવક ત્રત પત્તિકા. 





કમીશન કે દલાલી સિવાય વધારે લાલચ રાખી ઘાલ" 
સેલ કરીને વિદ્વાસઘાતતું કામ કરવું નહી”. 
ચોથુ' ત્રત. 

આહ્યાચર્ય વા વીર્વરક્ષણુ એ શરીરબળ, મનેોબળ 
અને આત્મખળ વધારવાની અમૂલ્ય ઓષખી-ખુટી છે. 
ચોગ્ય ઉમરે પહોંચ્યા પહેલાં બાલ્યાવસ્થામાં પોતાનાં કે 
પોતાની સ'તતિનાં લગ્ન કરવાં નહી. 
મસ્મા, ચચ્ચાની ગાળે કે અપશખ્દ કદી પણુ સ્હોાડા- 
માંથી કાઢવા નહી. 
પરસ્રી અથવા પરસુરૂષ સાથે ખાસ કારણુ સિવાય 
એકાંત કરવી નહી. 
અપ્રતીતકારીને ઘેર ખાસ કારણુ સિવાય જવું નહી”. 
વ્યભિસારી, લ'પટ માણસની સોખત કરવી નહી', 
વિકાર્દષ્ટિથી ઓએ પરષુરૂષના અને પુરૂષે પરઔનાં 
અ'ગોાપાંગ તાકીને જ્નેવાં નહી. 

કામ સિવાય રાત્રે કૅ અવેળાંએ ન્યાં ત્યાં ભટકવું નહી', 
પુરૂષો ઓએ ની ટોળીમાં અને આએ પુરૂષોની ટોળીમાં 
ખાસ કારણુ સિવાય બેસવું નહો. 

ઓએ પરપુરૂષને આસને અને પુરૂષે પરઓને આસને 
ખેસવું નહી. 

જયાં આઓ પુરૃષોનું પરસપર સ'ધર્ષણુ થાય તેવા મેળામાં 
જવું નહી. 

તાયફાના નાચ જેવાના શેખ રાખવો નહો 


૧૩. 


૧૪- 
૧૫. 


પ્રાસ'ગિક શિક્ષાવચને।. ૪૩ 





વિષયવૃત્તિ ઉપર અ'જુશ રાખી ન શકાય તેવી દવા 
બઔષષ્રીઓ ખાવી નહીં, 


બીશત્સ-વિષયી ગાયને ગાવાં નહીં. 
શુંગારી નાટકે નેવાં નહીં. 

પાંચસુ' ત્રત. 
ઈચ્છા વધારો વધૅ છે અને ઘટાડી ઘટે છે.વધતી જતી 
ઇચ્છા અસ'તોષ ઉપજાવી મતને હ'મેશ હુઃખી સ્થિતિમાં 
રાખે છે માટે ઈશ્છા ઉપર અઝુશ મૂકવાની જરૂર છે. 
પોતાના મુટુ'બનો સારી રોતે નિર્વાહ 'થવાની સાથે 
પરમાર્થમાં પણુ વાપરી શકાય તેટલે! પેસે ભેગો થયા 
પછી વધારે અસ'તેષ રાખવા નહો; અથવા વધારાને 
પેંસો પરમાર્થને માગે ખરચવે!. 


પરમાર્થમાં સખાવત કરવા માટે અનીતિથી જૈસે! શૈળવ- 


વાનો પ્રયાસ કરવા કરતાં ન કરવો તે વધારે સારૂં છે. 
કન્યા વેચી પૈસા લેવાની વૃત્તિ કટ્દી પણુ રાખવી નહીં. 


કુલ ધમ' અને સમાજને કલ'ક લાગે તેવાં કાર્ચૌ કરી 
પેસા મેળવવાની ઇચ્છા કદી પણુ કરવા નહીં. 


ઝુટુ:બનાં માણુસોના પોતાના ઉપર આધાર હોય અને 
નિર્વાહનાં સાધને ન હેય તેવી સ્થિતિમાં સ'તોષ રાખી 
કે આળસુ થઇ કૈ બીજાની મદદ ઉપર આધાર રાખી 
ખેસી રહેવા કરતા ન્વરીતિયુરસ્સરનાો ઉઘોગ સાણુસને 
દુઃખથી બચાવી 'લાયકાતવાળાો બનાવી આપે છે. 

નીતિવાળા હલકા ષધા કરતાં અનીતિવાળા સ્હોટા ધ'ધા 


કટ 


“શ્રાવક ત્રત પત્રિકા. 





૧૧. 
૧૨. 


૧૩. 


૧૪. 


૧૫. 


૧૬. 


પણુ વપારે ભયકર અને અધોગતિ આપનારા છે. 
શક્તિ ઉપરાંત સખાવત કરનાર જેટલે અ'શે હાસ્યપાત્ર 


છે તેનાં કરતાં શક્તિ હોવા છતાં સખાવત કરનાર 
વધારે હારયપાત્ર ગણુવા જનએઈએ. 
ખીજાની સ'પત્તિ નતેઈ મનમાં ઇર્ષ્યા કરવી નહીં, 


. ખાટકી, કસાઈ કે તેવા અધર્મી ફર માણુસોના ધધામાં 


પેસા ધીરવા નહી" 

ધર્મ અને આબરૂ ન સચવાય તેવે ધંધે! અને નોકરી 
કરવી નહો. 

કોઇના લીધેલા પૈસા પાછા ન આપવાથી ખદદાનત 
રાખવી નહીં. 


ઉધાર ધધો ન કરવો લેમ કેવળ પારકાં પૈસા ઉપર 
આધાર રાખી લાંબા જેખસમાં ઉતરવાથી વખતે કસાઈ 
જવું પડે છે, માટે તેમ ન કરવુ. 


ઉડાઉ ન થવુ; તેમ ક'જુસાઇ પણુ ન રાખવી. શક્તિના 


પ્રમાણુમાં સારા ખાતામાં સખાવત કરવાની હંસેશ 
ઉલટ રાખવી. 


ધર્માદાના પેસા જે કહોડયા હોય તે ધરમાંન રાખતાં તે 
તે ખાતાઓને સોંપી દેવા, અગર ખરચી નાખવા. ધમ!- 
દાની એક પાઇ પણુ ઘરમાં વપરાણી તે તે મ્હોઢી મીલ- 
કેતને ધક્કો લગાડે છે. સાટે તેના પાસથી તદ્ન ટ્રૂર રહેવુ- 
લક્ષ્મી અસ્થિર છે એમ જાણી પસાનો ગવ કરવેધ 
નહીં, પણુ નખ વિવેઠઠી ખની તેનો લ્હાવો લેવે।. 


પ્રાસંગિક શિક્ષાવચને!* ૪પ 


ત્રત સાતસું. 

* યત્રે ભોજન કરવાથી ઝીણા જીવોની વિરાધના થવા 

ઉપરાંત કે।ઈ ઝેરી જનાવરની ગરલ વગેરે પડવાથી શરી- 

રને યુકશાન પહોંચે છે, માટે કદી પણુ રાત્રે ભે!જન; 

નાસ્તો કે ચા પાણી કરવાં નહો. 

- પ્રસાણુ ઉપરાંત અખષિક ભોજન કરવું નહી'. તેમ ભે।જ * 

નના વખત સિવાય વધારે વખત ખા ખા કરવું નહી. 

અનિયમિત ભોજનથી શરીર બગડે છે, અજીર્ણ આદિ 

જાનેક રોગો ઉત્પન્ન થાય છે. 

* અજાણ્યાં ફૂળ કે અજાણી વસ્તુ ખાવાથી ઝે!ઈ વખતે 
મ્હોટી હોની થાય છે માટે અજાણી વસ્તુ ખાવી નહોી'. 
ચાલી શકે ત્યાંસુધી પરદેશી દવાએ। કે જેમાં દારૂ, માંસ 
બાવેછે તે વાપરવી નહીં -તેસજ જેમાં લોહી,હાડકાંનોા લુક 
ભળે તેવી ખાંડ વિગેરે બ્રદ કરનારી ચીનને વાપરવી નહો. 

, ૧ ગયેલી કે ચલિત રસવાળી વસ્તુ મ્હોહામાં નાખવી 


નહી”, 
જેમ અને તેમ ખાવા પીવાના પદાર્થમાં નિયમિત રહેવું, 
એકદમ શોજશેોખમાં ઉતરી જવું નહો. 
શરીર સ્વાસ્ષ્મથી સનની સ્વસ્થતા રહે છે. માટે શરીર 
રક્ષણુથી બેદરકાર ન રહેયું. નાટક ચેટકના શેખમાં પડી 
ઉજાગરા કરવા નહી* નિયમિત ખોરાક જને નિયમિત 
. નિદ્રા લેનારને ઘશે ઊગે રેગા નડેતા નથી. 
જેમાં ખાવાનું થોડુ અને નાંખી રેવાનું ઘણું હોમ તેથા 
રેરડી શુંદા વિગેરે પહાથ: બનતાં સુખી ખાવા નહી" 


૪૬ શ્રાવક વ્રલ પત્રિકા? 





૯. જેમાં ઘણે ભાગે જીવતા હોય છે તેવા વડના ટેટા ટેટીઓ, 
ખોર વગેરે પદાથો પણુ ખાવા નહી. 

૧૦ જેના ઉપર કીડીએ ચડે, સાંખીએ। બેસે કે હવાને બગાડે 
તે વસ્તુઓ એમ ને એમ રસ્તાના વચમાં નાંખવી નહી, 
કિન્તુ રાખ વગેરેમાં ચાળી કોઈને હૅરકતકર્તા ન થાય 
તેવા એકાન્ત સ્થાનમાં યતનાથી સુકવી. 


૧૧ જેવસ્તુઓ જે જે ત્રતુમાં બગડે છે અને તેમાં જીવાત 
ઉપજે છે તે તે વસ્તુને તે ત્કતુમાં બ્યાપાર ન કરવે।. 
જેમ તલ, ખજુર, વગેરે પદાર્થો કફાગણુ મહીના પછી 
બગડે છે માટે ત્યારથી તેને ભ્યાપાર ન કરવે।. 


શાંતિ!!! શાતિ?!] શાંતિ $1!! 


સ'લત ૧૪૮૪ ના ચોમાસાની ટુંક નોંધ. 


આ મહેોત્સવી પરમ પૂનીંત ચાતુર્માસમાં પંડિત પૃન્ય માહા- 
રાજશ્રી ચુલાબચંદ્રજી સ્ત્રામી, મહારાજશ્રી વીરછ સ્વાભી, 'મહારાજશ્રી 
રૂપચંદ્રજ સ્વામી, મુનિ કષુરચંદ્રછી સ્વામી આદિ ઠાણા જ .અ'ન્નર્‌ 
તરફથી વિચરતા જ્ુજનગર વેશાક માસમાં પધાર્યા. પૃક્ત્ય મહારાજ- 
શ્રીએ અગાઉ ચાતુર્માસ શુજ કરેલ ત્યારભાદ .એઅત્રે ટ્રેખાટાલ પણુ 
વીચરેલ નહીં જેથી અત્રેના દાનવીર , રૈઠં માનસધ .કચરાભાઇએ 
ચાલુ ચાતુર્માસ ભુજ. કરાવવા માટે શ્રી સંધને' સાથે લઇ પૂજ્ય 
મહારાજથીને અતિ આમ્રઠ કરતાં પૂર્નટ્ય મહારાજશ્રીએ કહ્યું કે 
અહીંથી માંડવી ' ચ!તુમોસ સાધુ શાંષ્વીનાં* હફાવષા' છું ઈ; ત્યારે 
અવસરે નર્યું" જવાશે. દિવસ ૮ રહી સુખ પરછ પધાર્યા. ત્યાં પણુ 
શેઠ માનસધભ્રાઇએ આગ્રહ કયો, માંથી ચોનુવુતે પધાર્માઃ ' ત્યાં પણુ 
શેઠ' મજડુરે.-જઈ ક્રિતતિ .કરી.' (પુજ્ય ઊઇશજશ્રીજો જે જે જવાબ 
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આપ્યો. પછી ગામડાઓ વિચરતાં માંડવી પધાર્યા; ત્યાં ચોમાસા 
ડેરાવતાં ભુજનું નક્કી કર્યુ. માંડવીથી વિહાર કરી વિચરતાં સમાધેધાએ 
પધાર્યા. ત્યાં શેઠ માનસૂધલાઈ સહકુટુંબ દશન કરવા ગયા. શ્વતાવધાની 
પંડિત મહારાજશ્રી રત્ન્ચંદ્રજ સ્વામી ઠાષુ। ૩ ગુરૂ મહારાજ સાથે 
હતા; વાણીનો લાભ લીધો. આખા ગામમાં હિંદુ મુસલમાન અ'ત્યજ' 
સર્વેને બખે શેર સાકરતી લાણી આપી એટલે ગામ ધુઆબંધમાં 
ધરેધર બખે શેર સાકરતી લાણી કરી. ગરીખેો માટે લાપસીતી ધેગ 
ચઢાવી, કન્યાશ્ચાલા ને સ્કૂલમાં છોકરાઓને ઇનામો! આપ્યા. મુંદ્રાનેા 
સંધ મહારાજશ્રીના દશ'નાર્યે સમાધેોધે આવેલ તેએ પુન્ય સહા- 
રાજશ્રી ઠોણા સાતને આગ્રહ કરી મુંદરે તેહી ગયા; તેમ જ શેૈઠંને 
પણુ મુંદરે તેડી ગયા.  મુંદરામાં શેઠે નેોકારશીમાં બખે શેર સાકરની 
લાણી કરી તેમ જ ગરીબ વર્ગના માટે બુંદીના લાડવા મણુ ચાલીસ 
વહેંચ્યા. બારી પણુ સંઘમાં જુદી સાકરની લાણી કરી. અ યજથશાળા 
વિગેરે સંસ્થામાં પણુ સારી રકમ આપી. વેળાસર ભુજ પધારવા 
વિનતિ કરી. શુજ ગયા. પુજ્ય મહારાજશ્રી ગામડાઓ તથા અ'ન્‍નર્‌ 
વિચરતા ઝુકમા પધાર્યા; ત્યાં શેઠં સંધ લઈ દશન કરવા ગયા. ત્યાં 
કન્યાશ્રાળામાં કોરી ૨૦૦] ખસે! આપી. ત્યાંથી મહારાજમી અધાડ 
શુદ ૧૧-.સુરૂવારના રોજ શુજ મધે ચોમાસે પધાર્યા. પૂન્ય મહા- 
રાજશ્રીએઃ વ્યાખ્યાનમાં શ્રી ભગવતી સૂત્ર સવારમાં વાંચવુ શ્રરૂ કકુ; 
અષાડ શુદ ૧પ્ર)થી તે દેઠ કારતક શુદ ૧૫ સુધી ચાલુ સવારના 
શજ પેડા, સાઢા અને શાંકરતી પ્રભાવના શૈઠ માનસંધભાઇએ ચાલુ 
કરી. વ્યાખ્યાનમાં પ્રખર્દાપણુ ધણી ભરાવા લાગી. ઉપવાસના પંચ- 
રંગી તપવાળાને ' ચડ ઉશેર્‌ . એંસી કોરી આપી. તેમ જ પર્યુષયમ્‌| 
શેઠં મજડકુરનો ઘેરથી ખઈ તપ કરેલ તેના શુભ પ્રસંગે નોકારસીમાં 
ધર દીઠ રૂપિયા એક વેખેની- લાણી કરી. અઠાધધર સંવત્સરીના શેજ 
એલ્યુમીનમમાં“વાટક માં” સરમાં પડા નાખી પ્રભાવના કરી. દેરા- 
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વાસી, મોરી પક્ષ તથા નાની પક્ષ વિગેરે ઉપાશ્રયેો અને સ્થાનકે 
પણુ અદાઈધેરની સાટાતી પ્રભાવના કરી, સર્વદર્શીપણું દર્શાવ્યું. કચ્છ 
અને વાગડના ગામ પચીસમાં પૂજ્ય મહારાજશ્રીના દશન કરવા 
આવવા માટે આમંત્રણુ પત્રીકા લખી સંઘને તેડાવ્યા તેમાં માંડવી, 
ભોરારા, ગુંદાલા, રતાડીઆ, પ્રાગપુર, સમાઘે।થા, તુંહી, બિદડા 
વિગેરે ધણા ગામોના સંધ આવ્યા; તેમની સેવા ભક્તિ કરી મન 
પ્રસભ કયો. બાકી પણુ છુટા છુટા ધણા ગામોના શ્રાવક દર્શન 
કરવા આવ્યા જ કરે છે; તેમની પણુ ચાકરી બરદાસ અતિ પ્રેમથી 


ધણી સારી રીતે કરે છે. ભુજમાં સંધમાં થાળીની લાણી ચાર, 
સાકરની લાણી કુલ ૨૮, બહારગામવાળા તરકેથી થઇ, તેમ જ 


સંધના ગચ્છ ચાર જમ્યા, આમ જેન ધમૈતેો. ઉદ્દયોત -ધણે જ 
સારે! થયે! છે. _ , 
ચાતુર્માસમાં શેઠં માનસંધભાઈના ભાઇ 'આણુંદકભાઈ રંગુનથી 


અત્રે આવતાં તેમણે ઈચ્છા દર્શાવી કે, શ્રાવક પત્રિકા એટલે ત્રત 


આઓદરવાની બ્રુક છપાવી અમૂલ્ય ભેટ આપવી કે જેથી ગરીબ લેકે 
પણુ તેનો લાભ મેળવી શ્રકે. તેમની એ.ઈચ્છા અતુસાર આ 


ચોપડી છપાવી, જન સમાજને તેમના તરફથી અમૂલ્ય લાભ મળવા 
જેવું થ્યું છે. 
વળી પૂન્ય મહારાજશ્રીના સદ્બોધથી અને શેઠ માનસંધરભાઇના 


પ્રયાસથી જેન બાળાઓને ધાર્મ(ક શિક્ષણુ આપવા માટે જેન 
કન્યાશાળાનું સ્થાયી દૂડ રા. ૪૦૦] ચારસેનું થયું છે તે કોઇ 


સારી શિક્ષિકા મળેથી ચાલુ થશે. પૂનય મહારાજશ્રીના ચાતુર્માસથી 
બી? પણું ધાર્મિક કાયો ધણાં સારાં થયાં છે. સંધમાં પ્રછુ સુલેહ 
શતિ જળવૉઇ છે, અને પરમ આનંદ પ" મનો છે. 


ભુજ (કચ્છ) કાવા મણિ 
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એઅસદાવાદમાં પુસ્તકે મળવાનું તુંને છપાવવાનું વે જાણ -- 


વાડીલાલ કાકુભાઇ સંધવી. 
સારંગપુર- ણો પેપળ. 
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ગયાાવનવણણતાણનારતનનાતર, 
ણ ટતા દારા ર 


મૃદ્રણુરથાન : આદિત્યમુદ્રણાલય : રાયખડરાડ,-અમદાવાદ. 
મુદ્રક : ગનનનન વિશ્વનાય પાઠક. 


